Consetho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Norte

DECISAO COREN-RN n.° 055/2022

Aprova o Parecer Técnico Coren-RN n.° 03/2022,
sobre a atribuicdo da equipe de enfermagem na
limpeza dos materiais do leito do paciente e na
desinfeccdo de superficies.
O Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Norte
Coren/RN, juntamente com o Plenério desta Autarquia, no uso de suas atribui¢oes legais €

regimentais;

CONSIDERANDO o que lhe confere a Lei n.° 5.905 de 12 de julho de 1973;

CONSIDERANDO o estabelecido pelo Decreto n.° 94.406 que regulamenta a Lei
n.° 7.498/86 que dispde sobre o exercicio da enfermagem, cujo dispositivo elenca as
atribuicdes dos Profissionais de Enfermagem;

CONSIDERANDO o disposto no Parecer Técnico Coren-RN n.° 03/2022 sobre a
atribui¢do da equipe de enfermagem na limpeza dos materiais do leito do paciente € na
desinfeccdo de superficies;

CONSIDERANDO a delibera¢do da 577* Reunifio Ordindria Plendria, realizada
em 21 de julho de 2022. |

DECIDEM:

Art. 1° - Aprovar o Parecer Técnico Coren-RN n.° 03/2022, que trata da atribuicdo
da equipe de enfermagem na limpeza dos materiais do leito do paciente e na desinfecgédo
de superficies, na forma do Anexo a esta deciséo. |

Art. 2° - Dar ampla divulgac8o ao Parecer supracitado.

Art. 3° - A presente Decisdo entrard em vigor a partir da data da sua assinatura.

Natal/RN, 25 de julho de 2022.
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PARECER TECNICO COREN/RN N°.03/2022

Assunto: Atribuigfo da equipe de enfermagem na limpeza dos materiais do leito do
paciente e na desinfecgéo de superficies.

1- DO FATO

Trata-se de solicitagdo realizada pelo Presidente desta Autarquia devido
questionamento referente a Atribui¢do da equipe de enfermagem na limpeza dos materiais
do leito do paciente e 5déSinfe¢<;50 de superficies pela equipe de enfermagem,
esclarecendo as atribui¢des é respénsabilidades. A solicitacdo foi encaminhada a

Comissdo de Parecer Técnico para andlise e parecer.

2- DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

O manual da ANVISA sob‘re Segurancga do pacierite em sefvic;os de satde: limpeza e
desinfeccdo de superficies considera a limpeza e desinfecgdo de superficies em servicos
de saude como elementos primérios e eficazes nas medidas de controle para romper a
cadeia epidemioldgica das infecgdes. » ‘

O Servico de Limpeza e Desinfeccdo de Superficies em Servigos de Saude
compreende a limpeza, desinfec¢do e conservagdo das superficies fixas e equipamentos
permanentes das diferentes 4reas. Tem a finalidade de preparar o ambiente para suas
atividades, mantendo a ordefﬁ e iconservando equipamentos e instalagBes, evitando
principalmente a disseminéc;ﬁo ‘de microrganismos responsaveis pelas infec¢Oes
relacionadas a assisténcia a satide (ANVISA, 2012)

Quando se trata da limpeza de materiais no leito do paciente,

a ANVISA identifica como Atribui¢des que ndo competem ao

profissional de limpeza e desinfec¢io de superficies:

- Realizagdo de limpeza do leito do paciente, enquanto o
; mesmo encontra-se‘ ocupado. Essa tarefa compete 2

enfermagem, ja que a manipulagdo indevida na cama pode
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. causar prejuizos a saiide do paciente, como, por exemplo,

* deslocamento de drenos & cateteres.
- Realizagio da troca da roupa de cama quando o paciente
encontra-se restrito ao: leito. Esta tarefa s6 poderd ser
realizada pela equipe do Servigo de Limpeza e Desinfecgio
de Superficies nas limpezas terminais, onde o paciente nfo se
encontra mais vinculado ao leito ¢ mesmo assim, o
procedimento devera ser orientado pela enfermagem e a
atribuigfio definida previamente (ANVISA,2012).

Considerando as atribui¢des dos profissionais de enfermagem, destacamos o disposto

no Decreto n°® 94.406/87 que regulamenta a Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem,

onde tem-se:

[...]Art. 8° Ao Enfermeiro incumbe:

I - como integrante da equipe de saude:

e) prevencdo e controle sistematico da infeccfio hospitalar, inclusive como membro
das respectivas comissoes; [...]

[...]Art. 10 O Técnico de Enfeﬁnagem

| assistir ao Enfermeiro:

d) na prevencfo e controle sistematico da infec¢o hospitalar; [...]

[...]JArt. 11 O Auxiliar de Enfermagem

[V prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente e zelar por sua seguranga,
inclusive: |

b) zelar pela limpeza e ordem do material, equipamento e de dependéncia de
unidades de saude; [...]

O COREN-PE entende que € de responsabilidade da Enfermagem a higienizagdo e
desinfec¢do de todo material e eqﬁipamentos que e‘stejam relacionados a assisténcia ao
paciente, visando garantir a seguranga deste e de toda a equipe (Parecer Técnico N°
023/2017 - COREN-PE).

O Parecer Técnico N° 130/2015 do COREN-PB tem o entendimento de que os
auxiliares e técnicos de enfermagem sdo formados para exercerem atividades de
enfermagem, na assisténcia direta ao paciente, bem como. culdados de higiene e

desinfeccdo concorrente, sendo assistidos pelos enfermeiros nas suas atribuigdes,
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conforme prevé a Resolugdo COFEN n° 358/2009 que “Dispse sobre a Sistematizacdo da

Assisténcia de Enfermagem j;e a' implementagdo do Processo de Enfermagem em
ambientes, publicos ou privadb%, em que ocorre o cuidado prdﬁssional de Enfermagem, e
da outras providéncias”. Acrescenta ainda que ndo estd no rol de atribui¢des dos
profissionais de enfermagem a lavagem do leito quando o mesmo estd desocupado, apss
alta, transferéncia ou 6bito, dc\)endo ser os profissionais de higienizag#o capacitados para
tal acdo. | ‘

Para o COREN-BA ¢ atribui¢io do técnico e do auxiliar de enfermagem, no
exercicio das suas a¢Ses de assisténcia ao paciente, o zelo pela limpeza ¢ ordem do
material, de equipamentos e de dependéncias das unidades de satude. Entende-se como
zelo a manutengio da llmpeza rotmelra dos artefatos utlhzados na assisténcia a saude, ou
seja, enquanto em uso/preseng:a fisica da pessoa assistida, nestes casos a limpeza de
equipamentos em funcionamento, bancadas/superficies no entorno da pessoa assistida.
Néo foi identificado qualquer dispositivo técnico ou ético-legal que atribua a qualquer
uma das categorias de trabalhadores da Enfermagem a responsabilidade pela higienizaco
de artigos nfo criticos (a exemi)lo de ‘aparadeiras ¢ papagaios), de equipamentos fora de
uso (na condi¢do de desligados) e de superficies e bancadas, ou seja, de espacos de
prestacdo de assisténcia 4 saide onde ndo esteja presencialmente a pessoa a ser cuidada,
de forma rotineira e continua. (Parecer Técnico N° 007/2018 - COREN — BA)

No Parecer Técnico N° 008/20 18 COREN-AL a limpeza concorrente e terminal sio
instrumentos para a Enfermagem assegurar uma assisténcia de enfermagem livre de
riscos e agravos & saude do paciente. Ressaltando que:

I. Compete a equipe de enfermagem (auxiliar, técnico de enfermagem e enfermeiro)
a limpeza concorrente de equlpamentos em uso (momtores ventiladores, incubadoras,
bombas de infusfo, etc); bem como mesa de cabecelra quando possuir equipamento
médico hospitalar, cabos sensores, bolsas pressurizadas, glicosimetros;

2. Na presenga de paciente acamado, a limpeza concorrente de cama e suas grades,
painel de gases, mesa de cabecelra, suporte de soro (com bomba de infusio ou

medicamento) deve ser realizada pela equipe de enfermagem (auxiliar, técnico de
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enfermagem ou enfermelro) uma vez que esse procedlmento tem como objetivo reduzir o

risco de infecco ao paciente acamado.

3. A limpeza terminal de equipamentos utilizados pelo paciente quando fixos dos
setores (monitores, ventiladores, inpubadoras, bombas de infusdo, etc), compete a equipe
de enfermagem (auxiliar, técnico de enfermagem ou ’enfenhehjo).

Para 0 COREN-SC através da Resposta Técnica N° Oéﬁ/CT/ZOIS, a Enfermagem faz
parte do processo colaborativo que envolve a manutencdo da limpeza no ambiente de
trabalho. A limpeza e desinfec¢fio dos ambientes (camas, macas, poltronas e bancadas
dentre outros) é de responsabilidade da Enfermagem quando 0 paciente estd presente, na
auséncia do paciente por alta, transferéncia ou ébitp, a -equipe de higienizacgio
devidamente capacitada deve assumir a limpeza do local. -

O COREN-CE por meio do PAD 298/2018 afirma que ¢ de responsabilidade da
enfermagem a higienizaggio e desinfecgdo de todo o material e equipamento que estejam
relacionados & assisténcia do paciehté, visando garéntir a fseguranga de toda a equipe e
paciente.

O Parecer Técnico N° 11/2017 do COREN-MS ressalta que a limpeza concorrente e
desinfec¢do do leito quando ocupado, € de responsabilidade dos profissionais de
enfermagem. Outrora, quaﬁdo desdcupado, apos alta, transferéncia ou Obito, da execugdo
da limpeza terminal, esta se inicia ap6s a retirada de todos os equipamentos pela equipe

de enfermagem, podendo ser realizada pela equipe de higienizagdo capacitada.

3- CONCLUSAOQ

Diante do exposto, conclui-se que é de responsabilidade da Enfermagem a
higienizagdo e desinfec¢fo de todo material e equipamentos que estejam relacionados &
assisténcia ao paciente, a exemplo de monitores, ventiladores, incubadoras, bombas de
infusfo, mesa de cabeceira quando possuir materiais‘ para assisténcia, cabos sensores,
bolsas pressurizadas, glicosimetros, entre outros. Em relaéﬁo a realizagdo de limpeza do
leito do paciente, enquanto o mesmo estiver ocupado devera ser realizado pela

enfermagem, levando em consideragdio que a manipulagdo de forma indevida da cama
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podera acarretar prejulzos a saude do paciente

O profissional Técnico ou: Auxﬂlar de Enfermagem devers desenvolver suas acdes de
assisténcia ao paciente prezando pelo zelo, pela limpeza e ordem do material. Com isso, ¢
atribuico destes profissionais a realizagdo de atividades de higiene e desinfeccdo de
materiais e equipamentos ,utilfizados na assisténcia & satide, ou seja, em uso ou na
presencga do paciente, assim céfmo das bancadas e superficies no entorno do paciente ou
que seja necessaria para prestar a assisténcia deste. As atividades realizadas por estes
profissionais deverdo ser delegadas e supervisionadas pelo Enfermeiro.

Ressalta-se ainda da neceSsidade da elaboragfio de manual de normas e rotinas e
protocolos institucionais que padromzem as acdes de hlglene e contemplem as praticas
dos profissionais de enfermagem na hmpeza de superf’ icies e de materiais no leito do
paciente, sendo estes validados pelo servigo de infecgdo hospitalar e pela geréncia de

Enfermagem.

E o parecer,

Natal, 20 de julho de 2022.

Kebuoe Rosde 5l b (Jane]
Dr.* Katiucia Roseli Silva de Carvalho
Coren-RN n° 247.498-ENF

Conselheira
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