DECISAO COREN-RN n.° 017/2023

Aprova o Parecer Técnico Coren-RN n.° 01/2023,
sobre a legalidade da atuac¢ido da Enfermagem na
assisténcia ao procedimento de transplante capilar.

O Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Norte

Coren/RN, juntamente com o Plenario desta Autarquia, no uso de suas atribui¢des legais ¢

regimentais;

CONSIDERANDO o que lhe confere a Lei n.° 5.905 de 12 de julho de 1973;

CONSIDERANDO o estabelecido pelo Decreto n.° 94.406 que regulamenta a Lei
n.° 7.498/86 que dispde sobre o exercicio da enfermagem, cujo dispositivo elenca as
atribui¢des dos Profissionais de Enfermagem;

CONSIDERANDO o disposto no Parecer Técnico Coren-RN n.® 01/2023 sobre a
legalidade da atuagdo da Enfermagem na assisténcia ao procedimento de transplante
capilar;

CONSIDERANDO a deliberacdo da 583* Reunido Ordinaria Plendria, realizada
em 19 de janeiro de 2023.

DECIDEM:

Art. 1° - Aprovar o Parecer Técnico Coren-RN n.° 01/2023, que trata da legalidade
da atua¢do da Enfermagem na assisténcia ao procedimento de transplante capilar, na forma
do Anexo desta decisdo.

Art. 2° - Dar ampla divulgagdo ao Parecer supracitado.

Art. 3° - A presente Decisdo entrara em vigor a partir da data da sua assinatura.

Natal/RN, 23 de fevereiro de 2023.
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PARECER TECNICO COREN/RN N° 01/2023

Assunto: Legalidade da atuagao da Enfermagem na

assisténcia ao procedimento de transplante capilar.

1- DO FATO

O Conselho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Norte — COREN/RN
recebeu solicitacdo de parecer técnico relativo a Legalidade da atuacdo da
Enfermagem na assisténcia ao procedimento de transplante capilar. A
solicitagéo foi encaminhada a Comiss&o de Parecer Técnico para andlise e

emissao de parecer.

2- DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

Segundo a Associagdo Brasileira de Cirurgia da Restauragao capilar, o
transplante de cabelo é hoje a cirurgia mais comum para calvicie, para homens
ou mulheres. Consiste em tirar fios de uma area do corpo, que chamamos de
area doadora, e implantar em outra area, que chamamos de area receptora.
Popularmente a pratica é conhecida por implante capilar, mas quando se retira
cabelos de um local para colocar no outro, o nome correto é ‘restauragé@o” ou

“transplante capilar”.

Existem duas técnicas para realizar a retirada de
fios: A mais comum é chamada Transplante de
Unidades Foliculares (FUT). Nela, uma faixa de
tecido do couro cabeludo repleto de fios é cortada
e descolada da cabega. A partir dela, sdo
preparados enxertos menores, constituidos de um
ou mais foliculos; A outra & chamada de Extrag&o
de Unidades Foliculares (FUE). Nela, cada unidade
folicular é extraida diretamente do couro cabeludo
com uso de uma ferramenta de puncéo, que faz um
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pequeno furo ao redor do foliculo e puxa-o.
(Associagéo Brasileira de Cirurgia da Restauragéo
capilar, 2023)

O procedimento de transplante Capilar, enquadra-se em cirurgia de curta
permanéncia em ambiente clinico cirirgico. Nesse sentido, o transplante capilar
é ato privativo do médico, nos exatos termos do artigo 4° da Lei Federal 12.842
de 10 de julho de 2013 (Conselho Regional de Medicina do Estado de Goias —
Parecer Consulta N° 03/2022).

Em relacéo as técnicas FUT e FUE para a realizagéo do transplahte capilar

é importante saber que:

Nenhuma técnica & superior a outra. Ambas as
técnicas possuem suas vantagens e desvantagens
e, assim, a decis&o deve ser tomada entre cirurgido
e paciente apds avaliagdo de todos os critérios
discutidos. Todavia, as discussdes ainda sé&o
amplas a respeito de qual técnica se sobressai a
outra. E possivel dizer que, para alguns, a técnica
FUE apresenta melhores resultados, enquanto
para outros, o FUT deve ser o procedimento
indicado. Conclui-se, dessa forma, que ha pouca
evidéncia cientifica apoiando a superioridade de
FUT ou FUE, embora os estudos em relagéo ao
tema estejam sendo ampliados. A analise do
médico deve ser levada em consideragdo, mas os
anseios do paciente ndo devem ser ignorados. A
escolha pelo procedimento cirtrgico tambem deve
levar em consideragédo a habilidade do cirurgio,
uma vez que, nestes casos, a extragéo do foliculo
deve ser realizada com maestria para garantir a
salde do enxerto e do fio implantado. Tanto o FUT
quanto o FUE representam técnicas poderosas
para melhorar a aparéncia estética do cabelo, e o
cirurgido de transplante de cabelo deve conhecer
as particularidades de cada um (CINTRA, G. S, et
al. 2022).

A Lei N° 9.434 de 4 de Fevereiro de 1997 que dispde sobre a remogéo de
6rgaos, tecidos e partes do corpo humano para fins de transplante e tratamento
e da outras providéncias traz em seu artigo 2° que a realizacéo de transplantes
ou enxertos de tecidos, 6rgdos ou partes do corpo humano s6 podera ser
realizada por estabelecimento de salde, publico ou privado, e por equipes
médico cirtrgicas de remogao e transplante previamente autorizados pelo 6rgéo

de gestéo nacional do Sistema Unico de Salde. O capitulo Il desta lei trata da
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disposicdo de tecidos, érgdos e partes do corpo humano vivo para fins de
transplante ou tratamento, sendo citado no artigo 9°, § 3° que sé é permitida a
doacéo referida neste artigo quando se tratar de 6rgdos duplos, de partes de
orgéos, tecidos ou partes do corpo cuja retirada ndo impega o organismo do
doador de continuar vivendo sem risco para a sua integridade e n&o represente
grave comprometimento de suas aptiddes vitais e satude mental e ndo cause
mutilagdo ou deformacgdo inaceitavel, e corresponda a uma necessidade
terapéutica comprovadamente indispensavel a pessoa receptora. Ja o § 8° deste
mesmo artigo diz que o auto transplante depende apenas do consentimento do
proprio individuo, registrado em seu prontuario médico ou, se ele for

juridicamente incapaz, de um de seus pais ou responsaveis legais.

Considerando que o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem -
Resolugdo COFEN N° 564/2017 - define a Enfermagem como uma ciéncia, arte
€ uma pratica social, indispensavel a organizagado e ao funcionamento dos
servicos de salde; tem como responsabilidades a promogao e a restauracao da
saude, a prevencao de agravos e doencas e o alivio do sofrimento; proporciona
cuidados a pessoa, a familia e a coletividade; organiza suas acdes e
intervengées de modo autdnomo, ou em colaboragdo com outros profissionais
da area; tem direito a remuneragao justa e a condi¢bes adequadas de trabalho,
que possibilitem um cuidado profissional seguro e livre de danos.

Considerando a Portaria n° 2.600, de 21 de outubro de 2009 que aprova o
Regulamento Técnico do Sistema Nacional de Transplantes — SNT, tornando
obrigatéria a observancia do disposto no Regulamento Técnico para o
desenvolvimento de toda e qualquer atividade relacionada a utilizacao de
células, tecidos, 6rgédos ou partes do corpo para fins de transplante em todo o

territério nacional.

A resolugdo COFEN N° 710/2022 atualiza a norma técnica referente a
atuacdo da Equipe de Enfermagem no processo de doagdo, captacdo e
transplante de 6rgaos, tecidos e células, e da outras providéncias. Em seus

artigos 1°, 2°, 4° 5° e 6° resolve:
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Art. 1° Aprovar a norma técnica da atuagdo da
Equipe de Enfermagem no processo de doacéo,
captacgao e transplante de 6rgéos, tecidos e células.
Art. 2° No ambito da Equipe de Enfermagem,
atuam no processo de doagdo, captagédo e
transplante de ¢érgdos, tecidos e células, o
Enfermeiro e o Técnico de Enfermagem,
respeitadas as competéncias do seu grau de
habilitagdo.

Art. 4°No ambito da Equipe de Enfermagem,
compete privativamente ao Enfermeiro planejar,
coordenar, executar, supervisionar e avaliar as
acbes do Técnico de Enfermagem, prestadas ao
doador vivo ou falecido, seus familiares e ao
receptor, bem como ao material biolégico para fins
de transplante.

Art. 5° Compete privativamente ao Enfermeiro, no
ambito da Equipe de Enfermagem:

§ 2° Banco de Tecidos Musculoesqueléticos, Banco
de Pele de origem humana e Banco de Tecidos
Cardiovasculares — realizar avaliagédo do doador,
retirada do tecido e processamento, desde que
tecnicamente habilitado, seguindo as diretrizes do
SNT/MS.

§ 4° Havendo necessidade de reconstituicdo do
corpo, cabe ao Enfermeiro a realizagdo dos
procedimentos necessarios, incluindo a sutura.
Art. 6° A assisténcia de enfermagem no processo
de doagdo, captagdo e transplante de o6rgéos,
tecidos e células, deve seguir protocolos
institucionais, baseados em evidéncias cientificas,
conforme legislagéo vigente.

Para o Conselho Regional do Estado do Piaui, através de seu parecer técnico
N° 018/2021, o profissional Enfermeiro deve atuar diretamente na assisténcia de
enfermagem antes, durante e apdés o procedimento cirdrgico de transplante
capilar, devendo estabelecer um profissional Enfermeiro para atuar como
responsavel técnico da equipe que presta assisténcia de enfermagem ao

paciente.

3- CONCLUSAO

Diante do que foi apresentado, entende-se que os profissionais de
Enfermagem (Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem), com base nos
dispositivos legais, podem atuar no processo de doagéo, captagéo e transplante
de 6rgaos, tecidos e células, devendo ser respeitadas as competéncias do seu

grau de habilitagéo, podendo portanto desempenhar as suas fungdes na
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assisténcia de enfermagem diante do procedimento de transplante capilar,
independente da técnica utilizada: Transplante de Unidades Foliculares — FUT

ou Extragéo de Unidades Foliculares — FUE.

Compete privativamente ao Enfermeiro planejar, coordenar, executar,
supervisionar e avaliar as agées do Técnico de Enfermagem, prestadas ao
doador, seus familiares, bem como ao material biolégico para fins de transplante.
O Enfermeiro também deve realizar avaliacdo do doador, retirada do tecido e
processamento, desde que tecnicamente habilitado, seguindo as diretrizes do

Sistema Nacional de Transplantes.

E importante lembrar que a Resolugéo Cofen n°® 564/2017 em seu Art. 75
exibe como proibido praticar ato cirlirgico, exceto nas situacdes de emergéncia
ou naquelas expressamente autorizadas na legislagdo, desde que possua
competéncia técnica-cientifica necessaria, sendo o ato cirirgico do transplante

capilar uma atribuigéo especifica do profissional médico.

Ressaltamos que a assisténcia de enfermagem no processo de transplante
capilar, deve seguir protocolos institucionais, baseados em evidéncias
cientificas, conforme legislagéo vigente. E necessario que este procedimento
componha os servigos prestados pela instituicdo onde seja realizada esta
pratica, assim como tenha sua execugéo padronizada por meio de Procedimento
Operacional Padrao (POP).

E o parecer.

Natal, 19 de janeiro de 2023.

(Ctl'i‘u’uc EJ-'SVL Sile s QO,AL,_,
Dra. Katiucia Roseli Silva de Carvalho

Conselheira
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