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PARECER TECNICO N. 049/2020
Pad Coren-RO n. 154/2020

Parecer técnico sobre insercdo de
Dispositivo intrauterino - DIU pelo
profissional enfermeiro atuante na Atencéo
Primaria a Salide.

| — Dos Fatos:

Solicitacdo de parecer técnico sobre a manutencéo da Insercdo do Dispositivo
Intra-uterino (D1U) pelo profissional Enfermeiro, tendo em vista Nota Técnica 38/2019-
DAPES/SAPS/Ministério da Salde (MS) que trata da revogacdo de notas técnicas do
Departamento de Ac¢des Programéticas Estratégicas, entre elas a Nota Técnica 5/2018-
CGSMU/DAPES/SAS/MS, que refere a Colocagao de Dispositivos Intrauterinos (DI1U)
por enfermeiras. A enfermeira saliento que é capacitada para a referida técnica e que ja
estava com o servigo funcionando na AB do municipio de atuacdo. Assim questiona;
podemos ou ndo continuar inserindo no ambito do SUS? J& que a garantia do exercicio
legal das enfermeiras na consulta de Enfermagem na area da salide sexual e reprodutiva,
com foco no plangjamento reprodutivo, esta plenamente amparada pela Lei do Exercicio
Profissional da Enfermagem (Lei n°® 7.498/1986).

Il - Fundamentacéo e anélise

O dispositivo intrauterino (DIU) trata-se de mecanismo de polietileno que pode
ser adicionado a cobre ou horménios o qual é inserido na cavidade uterina
exercendo afuncéo contraceptiva (TREIMAN et al., 1995),

A acdo do DIU de cobre d&se na inibicdo da migracéo e da viabilidade dos
espermatozoides na cérvice uterina, endométrio e trompa de faldpio; retardando ou
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acelerando o transporte do 6vulo, através da tuba uterina; e inibindo nidagdo ovular.
(GOTTARDI; SPREAFICO; ORCHI, 1986; STAN-FORD; MIKOLAJCZYK, 2002).

Atuamente, o DIU (dispositivo intrauterino) € parte do arsenal de métodos
contraceptivos oferecidos pelos programas de Plangamento Familiar no Brasil
(SANTOS, 2012). E sua indicagdo de uso segue a critérios de prescricdo
medi camentosa, durante a consulta clinica e preestabel ecidos em protocolos. 0 Manual
Técnico “Assisténcia ao Plangamento Familiar”, do Ministério da Salde, tanto pelo
profissional enfermeiro ou médico.

Quanto ainsercdo do DIU pelo profissional enfermeiro:

Considerando que as enfermeiras, enfermeiros e obstetrizes sdo profissionais
habilitados para a realizacdo de consulta de enfermagem na &rea da salde sexua e
reprodutiva, bem como na realizacdo do procedimento de insercéo de DIU, atendendo
a0 quanto preconiza o art. 8°, inciso |, adinea “h”, do Decreto n° 94.406, de 08 e junho
de 1987, que regulamentaaLei n° 7.498, de 25 de junho de 1986;

Considerando o parecer n.° 17/2010/ COFEN/ CTLN, gue conclui :

18.[...] que inexiste impedimento legal para que o Enfermeiro realize consulta
clinica, prescricao de medicamentos e solicitagdo de exames complementares
e de rotina para atender a ampliagdo da oferta do DIU as usuarias do Sistema
Unico de Satide]...]

19. Ressdlte-se, no entanto, que devem ser acatadas as sugestBes deste
opinativo no sentido de que os Enfermeiros somente assumam tais
responsabilidades ap6s treinamento, e cumprindo o disposto na Resolucéo
Cofen n° 358/20009.

Considerando a orientagéo fundamentada n.° 060/2016 Coren/SP que:

[...]o que inexiste impedimento legal para que o Enfermeiro realize inser¢éo
de Dispositivo Intra Uterino (DIU) no ambito da atuacdo em equipe
multiprofissional, desde que devidamente capacitado e apto a redlizar ta
procedimento. Recomendamos que a acdo esteja respaldada em Protocolo
Ingtitucional e seja redlizada no contexto da Consulta de Enfermagem
conforme estabel ecido na Resolugcdo COFEN 358/2009.
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Considerando o PAD n.° 024/2018 Coren- PE, que refere que nédo existe
impedimento legal para a inser¢éo e retirado do DIU pelo profissional enfermeiro no

ambito do Plangjamento familiar desde que treinado paratal procedimento.

Considerando a Nota Técnica n.° 5/2018-CGSMU/DAPES/SAS/MS. A norma
infralegal concluia que enfermeiros e enfermeiros obstétricos e obstetrizes poderiam

realizar o procedimento desde que treinados paratal.

Considerando o Parecer de Conselheira relatora n® 278/2017; Documento: PAD
Cofen n° 0514/2010, de 20 de setembro de 2017, onde afirma que ndo existe
impedimento legal para que o Enfermeiro realize Consulta de Enfermagem no ambito
do plangjamento familiar, com a indicacdo, insercéo e retirada de DIU, desde que este

profissional seja devidamente treinado para estatécnica;

Considerando que o Ministério da Salde através da nota técnica n° 5/2018-
CGSMU/DAPES/SAS/MS considera que os(as) enfermeiros(as) e enfermeiros(as)
obstétricos (as) e obstetrizes podem redizar o procedimento de inser¢do de DIU Tcu
380A no ambito da Atencdo Basica e das maternidades (como anticoncepcao pos-parto

e pos-abortamento), respectivamente, desde que tenham sido treinados paratal.

Considerando a recomendagéo n.° 007, de 24 de janeiro de 2020. O Plenario do
Conselho Naciona de Salde (CNS), que:

[..]Jo Ministério da Salde:Que revogue a Nota Técnica n° 38/2019-
DAPES/SAS/MS para que enfermeiras, enfermeiros e obstetrizes, no ambito
da Politica Nacional de Atencéo Integral a Salde da Mulher, possam realizar
o procedimento de insercdo do DIU, quando devidamente capacitados e
treinados para tanto.
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Il - Da conclusao

Corroborando com posicionamento dos 6rgdos COFEN/COREN, CNS, citados
nos pareceres e recomendacdes aqui expostos, que inexistem impedimentos legais para
que o Enfermeiro redlize desde a consulta de enfermagem para indicac@o clinica,
insercdo e retirada do DIU, se este for especialista em ginecologia e obstetricia e com
capacitacao técnica comprovada para realizacdo do procedimento, e sugiro ainda que
para amparo do profissional enfermeiro, a secretaria municipa de saide realize
elaboragcdo de protocolo municipal para acbes de Plangjamento Familiar pela equipe
multidisciplinar e solicite parecer juridico junto a procuradoria municipal para amparo

legal e formalize conforme tramites municipais para aprovacao.

Este € 0 parecer.

Porto Veho, 30 de setembro de 2020.

f

Enf.2Viviane PereiraBacarin
Conselheira COREN- RO
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