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PARECER TÉCNICO N. 064/2020
PAD COREN-RO N. 205/2020

Assunto: Parecer técnico sobre higienização terminal rotineira

de equipamentos de saúde pela equipe de enfermagem.

1 DOS FATOS:

Trata- se de solicitação pela presidência desta autarquia sobre parecer técnico

sobre higienização terminal rotineira de equipamentos de saúde pela equipe de

enfermagem.

2 DA FUNDAMENTAÇÃO E ANÁLISE

O ambiente em serviços de saúde tem foco de especial atenção para a

minimização da disseminação de microrganismos, pois pode atuar como fonte de

recuperação de patógenos potencialmente causadores de infecções relacionadas à

assistência à saúde,

como os microrganismos multirresistentes (ANVISA, 2012).

As superfícies em serviços de saúde compreendem (BRASIL, 1994) mobiliários,

pisos, paredes, divisórias, portas e maçanetas, tetos, janelas, equipamentos para a saúde,

bancadas, pias, macas, divãs, suporte para soro, balança, computadores, instalações

sanitárias, grades de aparelho de condicionador de ar, ventilador, exaustor, luminárias,

bebedouro, aparelho telefônico e outros.

Quanto as atribuições da equipe do Serviço de Limpeza e Desinfecção de

Superfícies em Serviços de Saúde podem variar de acordo com a área e as
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características do local onde a limpeza será realizada, além do modelo de gestão em

vigor aplicado ao serviço em questão (ANVISA, 2012).

O mesmo manual (ANVISA, 2012) descreve as atribuições que não competem

ao profissional de limpeza e desinfecção de superfícies:

• Recolhimento de perfurocortantes de locais inadequados, como por
exemplo, leitos de pacientes, pisos, bancadas e outros. De acordo
com a Norma Regulamentadora 32 – NR 32 (BRASIL, 2005),
devem ser responsabilizados pelo descarte de perfuro- cortantes,
somente os trabalhadores que os utilizarem, estando, portanto, os
profissionais de limpeza e desinfecção, isentos dessa
responsabilidade.

• Fechamento de coletores de perfurocortantes. O fechamento de
coletores está sob a responsabilidade de quem manipula e descarta
os perfurocortantes, não cabendo essa tarefa à equipe de limpeza e
desinfecção de superfícies.

• Recolhimento de coletores de perfurocortantes que apresentem erros
de montagem ou fechamento que coloquem em risco a saúde
ocupacional dos colaboradores. Por exemplo, caixas de papelão
amarelas montadas sem que as alças estejam aparentes. Neste caso,
o risco de acidente aumenta, pois o colaborador terá que segurar no
co- letor para recolhimento do mesmo, o que não é prudente.

• Retirada de materiais ou equipamentos provenientes da assistência
ao paciente nos quartos, enfermarias ou qualquer outra unidade,
antes de realizar a limpeza, seja concorrente ou terminal. São
exemplos: bolsas ou frascos de soro, equipos, bombas de infusão,
comadres, papagaios, recipientes de drenagens e outros. Essas
tarefas cabem à equipe de enfermagem, já que são materiais
relacionados à assistência ao paciente.

• Atendimento de telefone ou campainha de quarto ou enfermarias
durante o período de internação de pacientes. Vários problemas são
gerados quando a equipe de limpeza e desinfecção de superfícies
assume indevidamente essa tarefa.

• Realização de limpeza do leito do paciente, enquanto o mesmo
encontra-se ocupado. Essa tarefa compete à enfermagem, já que a
manipulação indevida na cama pode causar prejuízos à saúde do
paciente, como, por exemplo, deslocamento de drenos e cateteres.

• Realização da troca da roupa de cama quando o paciente encontra-se
restrito ao leito. Esta tarefa só poderá ser realizada pela equipe do
Serviço de Limpeza e Desinfecção de Superfícies nas limpezas ter-
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minais, onde o paciente não se encontra mais vinculado ao leito e
mesmo assim, o procedimento deverá ser orientado pela
enfermagem e a atribuição definida previamente.

• Alteração de técnicas de limpeza por solicitação de qualquer
profissional que não seja seu superior imediato. A alteração de uma
técnica deve ser discutida entre o líder do Serviço de Limpeza e
Desinfecção de Superfícies, SCIH e o requerente, mediante
apresentação de literatura que embase e justifique a mudança.

Considerando os artigos 11 e 12 da Lei Federal nº 7.498 de 1986, “que dispõe

sobre a regulamentação do exercício da enfermagem e dá outras providências”, nos

seguintes termos:

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-
lhe:

I – privativamente:
a) direção do órgão de enfermagem integrante da estrutura básica da
instituição de saúde, pública e privada, e chefia de serviço e de unidade de
enfermagem;
b) organização e direção dos serviços de enfermagem e de suas atividades
técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses serviços;
c) planejamento, organização, coordenação, execução e avaliação dos
serviços da assistência de enfermagem;

Art. 12 – O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nível médio,
envolvendo orientação e acompanhamento do trabalho de Enfermagem em
grau auxiliar, e participação no planejamento da assistência de
Enfermagem[...].

Art. 13. O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nível médio, de
natureza repetitiva, envolvendo serviços auxiliares de enfermagem sob
supervisão, bem como a participação em nível de execução simples, em
processos de tratamento, cabendo-lhe especialmente:
a) observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas;
b) executar ações de tratamento simples;
c) prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente;
d) participar da equipe de saúde.

Considerando a Resolução Cofen n.º 564/2017, Código de Ética dos

Profissionais de Enfermagem que em seu preambulo expressa que a Enfermagem é uma
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ciência, [...] uma prática social, indispensável à organização e ao funcionamento dos

serviços de saúde; tem como responsabilidades a promoção e a restauração da saúde, a

prevenção de agravos e doenças e o alívio do sofrimento; proporciona cuidados à

pessoa, à família e à coletividade; organiza suas ações e intervenções [...] que

possibilitem um cuidado profissional seguro e livre de danos. Diante deste conceito cito

o artigo:

Art. 22 Recusar-se a executar atividades que não sejam de sua competência
técnica, científica, ética e legal ou que não ofereçam segurança ao
profissional, à pessoa, à família e à coletividade.

Considerando o parecer técnico Coren- AL n.º 008/2018, parecer técnico

quanto a competência da equipe de enfermagem a limpeza concorrente e a limpeza

terminal de equipamentos. “é de responsabilidade da Enfermagem a higienização e

desinfecção de todo material que envolve a assistência do paciente, na sua permanência

em qualquer setor hospitalar, [...] e que a limpeza concorrente e terminal são

instrumentos para a Enfermagem assegurar uma assistência de enfermagem livre de

riscos e agravos à saúde do paciente [...]. “

Considerando o parecer técnico Coren- PB n.º 130/2015, sobre a limpeza

terminal do leito de quem é a responsabilidade, conclui que: A enfermagem é parte

integrante deste processo, naquilo que lhe compete, sendo responsabilidade dos

profissionais de enfermagem a desinfecção de equipamentos e demais materiais

relacionados à assistência do paciente, sendo imprescindível ressaltar que a limpeza do

leito ocupado é de responsabilidade dos mesmos, minimizando os riscos, garantindo a

segurança ao paciente.
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Considerando o parecer técnico Coren- PE n.º 023/2017, sobre a atribuição da

equipe de enfermagem em limpeza dos materiais do leito do paciente: [...] “a

enfermagem como parte integrante do processo de limpeza e desinfecção relacionado à

segurança do paciente, e muitas vezes ligada ao setor de higienização do serviço,

entende-se que é de responsabilidade da Enfermagem a higienização e desinfecção de

todo material e equipamentos que estejam relacionados à assistência ao paciente,

visando garantir a segurança deste e de toda à equipe.”

Considerando o parecer técnico Coren- GO n.º 008/2019, sobre  se o técnico de

enfermagem deve proceder a lavagem de poltronas e armários em clínica de

hemodiálise quando estão desocupadas, ou seja, sem paciente. [...]que toda a equipe de

Enfermagem é responsável pela limpeza concorrente de equipamentos em uso e da

unidade do paciente (cama, mesa de cabeceira, entre outros), e pela limpeza terminal no

que diz respeito aos materiais, equipamentos e instrumentais utilizados no cuidado

presencial ao paciente. A limpeza terminal da unidade do paciente após ser desocupada,

em caso de alta, óbito ou transferência (que inclui cama, poltronas, superfícies e

bancadas, entre outros), deve ser efetuada por equipe de limpeza e higienização

devidamente capacitada, inclusive com o uso de todos os equipamentos de proteção

individual (EPI) conforme manuais de segurança preconizados, após a retirada pela

enfermagem, dos instrumentais e equipamentos utilizados pela mesma [...]

DA CONCLUSÃO

Diante do exposto e fato é notório que a enfermagem é responsável pela

higienização e desinfecção de todo material e equipamentos que estejam relacionados à

“assistência de enfermagem “ ao paciente, visando garantir a segurança, todavia que

não se enquadra no rol de atribuições dos profissionais de enfermagem a lavagem do
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leito quando desocupado, após alta, transferência ou óbito e equipamentos, devendo ser

os profissionais de higienização capacitados para tal ação.

Orienta-se a elaboração de manual de normas e rotinas e protocolos institucionais

que padronizem as ações de limpeza e desinfecção e contemplem às práticas dos

profissionais de enfermagem, sendo estes validados pelo serviço de infecção hospitalar

e pela gerência de Enfermagem.

Este é o parecer.

Porto Velho, 02 de dezembro de 2020.

Enf.ª Ma. Viviane Pereira Bacarin

Conselheira COREN- RO
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