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PARECER TECNICO N° 002/2022

Processo Administrativo N° 409/2021

Assunto: Parecer sobre a competéncia do profissional de Enfermagem
na solicitacdo de exames de urgéncia e emergéncia.

Interessado: Policlinica José Adelino da Silva/Laboratorio

Relatora: Dra. Arethusa de Lima Bezerra

I- DO FATO/HISTORICO

No dia 29 de outubro do ano de 2021 foi recebido junto ao
Conselho Regional de Enfermagem de Rond6nia o Memorando n°
133/2021/JAS/DMAC/SEMUSA que trata de solicitacdo de parecer
técnico a respeito da competéncia dos profissionais de Enfermagem na
solicitacdo de exames de urgéncia e emergéncia nos laboratoérios das
Unidades de Pronto Atendimento na rede do municipio de Porto
Velho/RO.

II - DA FUNDAMENTAGCAO E ANALISE

Diuturnamente profissionais da saude se deparam com
usuarios em situagdes de urgéncia ou emergéncia, que requerem
conduta imediata e assertiva.

A emergéncia ocorre quando ha uma situacao que nao
pode ser adiada, que deve ser resolvida rapidamente, pois, se houver
demora, corre-se o risco até mesmo de morte. Ja a urgéncia acontece

quando ha uma situacao critica, com ocorréncia de grande perigo
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e que pode se tornar uma emergéncia caso nao seja devidamente
atendida.

Os profissionais de Enfermagem atuam na linha de frente nos
atendimentos assistenciais aos usuarios, inclusive nos casos de
urgéncia e emergéncia como supracitados.

A atuacdo do profissional de Enfermagem é estabelecida pela
Lei n© 7.498/1986 que dispOe sobre a regulamentacao do exercicio da

Enfermagem, e da outras providéncias. A norma assim prescreve:

Art- 11. O Enfermeiro exerce todas as
atividades de enfermagem, cabendo-lhe:
I - privativamente:

1. direcdo do o6rgdo de enfermagem
integrante da estrutura basica da
instituicdo de saude, publica e privada, e
chefia de servico e de unidade de
enfermagem;

2. organizagao e direcao dos servigos de
enfermagem e de suas atividades
técnicas e auxiliares nas empresas
prestadoras desses servigos;

3. planejamento, organizacao,
coordenacao, execucao e avaliacao dos
servigos da assisténcia de enfermagem;
4. consulta de enfermagem;

5. prescricdo da assisténcia de
enfermagem.

IT - como integrante da equipe de saude:
a) participagcao no planejamento,
execugao e avaliacdo da programacdo de
saude;

b) participacao na elaboracao, execucgao
e avaliagao dos planos assistenciais de
saude;

C) prescricao de medicamentos
estabelecidos em programas de saude
publica e em rotina aprovada pela
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instituicdo de saude.

Considerando o profissional de Enfermagem enquanto
integrante da equipe de saude, este pode atuar em diversas frentes. A
Resolucao COFEN n. 0358/2009, dispde sobre a Sistematizacao da
Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o
cuidado profissional de Enfermagem, e da outras providéncias.

A Resolucao COFEN n. 195/1997 disp0e sobre a solicitagao de
exames de rotina e complementares por Enfermeiro.

Segundo a Resolugcao COFEN n. 195/1997, para a prescricao
de medicamentos em programa de saude publica e em rotina aprovada
pela instituicdo de saude, o Enfermeiro necessita solicitar exames de
rotina e complementares para uma efetiva assisténcia ao paciente sem
risco para o mesmo, considerando os programas do Ministério da
Saude abaixo supracitados: “DST/AIDS/COAS”; “Viva Mulher”;
“Assisténcia Integral e Saude da Mulher e da Crianca (PAISMC)”;
“Controle de Doencgas Transmissiveis”; “Procedimento para atividade e
controle da Tuberculose”; “Normas Técnicas e Procedimentos para
utilizagdo dos esquemas Poliquimioterapia no tratamento da
Hanseniase”; “Guia de Controle de Hanseniase”; “Normas de atencao
a Saude Integral do Adolescente”.

Importante considerar também os Manuais de Normas
Técnicas publicados pelo Ministério da Saude: “Capacitacdo de
Enfermeiros em Saude Publica para SUS — Controle das Doencas
Transmissiveis”; “Pré-Natal de Baixo Risco”; “Capacitacdo do
Instrutor/Supervisor/Enfermeiro na area de controle da Hanseniase”.

A Resolucao COFEN n. 195/1997 estabelece em seu art 1°
que “O Enfermeiro pode solicitar exames de rotina e complementares,

quando no exercicio de suas atividades profissionais”.
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Diante ao exposto, o profissional Enfermeiro pode solicitar
exames de rotina, desde que estabelecido em programas ministeriais
ou protocolos aprovados pela Instituicdo de Saude em que esteja

atuando.

III - CONCLUSAO

O profissional de Enfermagem, via de regra, nao possui
competéncia de solicitacdo de exames de urgéncia e emergéncia nos
laboratérios das Unidades de Pronto Atendimento na rede do municipio
de Porto Velho/RO.

Considerando que, para os atendimentos em unidades que
atuam em situacdes de urgéncia e emergéncia, faz-se necessaria a
presenca de equipe multidisciplinar, as solicitacdes de exames, nestes
casos, sao realizadas pelo profissional médico.

A solicitagdo de exame pelo profissional Enfermeiro é
efetuada em casos estabelecidos em programas ministeriais ou
protocolos aprovados pela Instituicao de Saude.

Desta feita, para que o municipio de Porto Velho estabelega
a atribuicao ao profissional Enfermeiro de requisitar alguns exames em
situacdes de urgéncia e emergéncia, caso assim entenda como
adequado para a prestacdo do servico de saude, é necessario a
realizacao de um protocolo institucional discriminando tais atividades.

4

E o parecer.

Elaborado por: Arethusa de Lima Bezerra — COREN-RO n© 141.120-
ENF.

Porto Velho, 07 de marcgo de 2022.
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