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PARECER TECNICO N° 008/2022

Processo Administrativo N° 449/2021

Assunto: Profissional de Enfermagem com Pos-graduacdo em Estéetica realizar
procedimento em Microvasos — PEIM.

Interessado: Dantielly Alves Rosa

Relator: Dra. Kaciany Chanato Furtuoso

| - DO FATO:

Trata-se de solicitacdo de Parecer Técnico pela Enfermeira Dantielly Alves
Rosa, enviada via e-mail ao Gabinete do Conselho Regional de Enfermagem do Estado
de Rondonia, com os seguintes questionamentos: 1. “Profissional de Enfermagem com
Pos-graduacdo em Estética realizar procedimento em Microvasos — PEIM?”

Procedimento Estético Injetavel em Microvasos conhecido como PEIM?

II - DA ANALISE E FUNDAMENTACAO

O procedimento estético injetdvel de microvasos (PEIM) é um dos métodos
utilizado com objetivo de eliminar ou diminuir microvasos em pacientes que nao
apresentem comprometimento circulatorio. O tratamento é a ocluséo do tronco varicoso,
e consiste na aplicacdo de uma substancia esclerosante em seu interior, neste caso a
Glicose, que induzira um processo inflamatorio, levando a fibrose, fazendo com que o
vaso perca seu formato cilindrico e excluindo-o do caminho da circulacao resultando na
melhora clinica e deixando de ser visivel na area aplicada (TONI; PEREIRA, 2017).

No contexto da Resolucdo do Cofen n°® 626/2020 que altera a Resolugdo Cofen
529/2016 que trata da atuacdo do Enfermeiro na aérea da Estética. Os procedimentos em
microvasos PEIM ainda sdo discutidos em instancia judicial, tal decisdo foi uma

atualizacdo das decisGes judiciais descritas nos autos do processo n° 0804210-
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12.2017.4.05.8400, da Quarta Vara Federal da Secdo Judiciaria do Rio Grande do
Norte, e do processo n°® 0020776-45.2017.4.01.3400, da Quarta Vara Federal da Secao
Judiciéria do Distrito Federal, em que ambas reconhecem a legalidade de o Enfermeiro
poder atuar na area da Estética, exceto nos procedimentos constantes nas referidas
decisdes.

De acordo com a Legislacdo Profissional e Cadigo de Etica, os profissionais de
enfermagem que atuam na area de estética poderdo desenvolver os procedimentos
estéticos, citando exemplo, dentro do processo de enfermagem, intervencbes nédo

invasivas ou minimamente invasivas.

Art. 4° O Enfermeiro devera ter pos-graduacao lato sensu em
estética, de acordo com a legislacdo estabelecida pelo MEC, e
gue no minimo tenha 100 horas de aulas praticas.

Art. 5° O Enfermeiro especialista na area de Estética devera
adquirir competéncia técnica cientifica e habilidades para
realizar procedimentos estéticos, em cursos de extensdo,

qualificacdo e aprimoramento.

A Enfermagem é uma profissdo regulamentada por Lei (Lei n° 7.498/1986), as
quais tém descrito quais sdo as atribuigcdes privativas do enfermeiro, e dentre elas, a
Consulta de enfermagem, a realizacdo da Sistematizacdo da Assisténcia, prescri¢do da
assisténcia de enfermagem, planejamento do processo assistencial e a supervisdo da

equipe de enfermagem.

O Enfermeiro especialista em estética podera atuar nos preceitos da Resolugéo:
a) Realizar a consulta de enfermagem, anamnese e estabelecer o
tratamento mais adequado a pessoa;

b) Prescrever os cuidados domiciliares e orientagbes para o
autocuidado aos pacientes submetidos aos procedimentos
estéticos;

c) Registrar em prontudrio todas as ocorréncias e dados

referentes ao procedimento;
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d) Realizar processo de selecdo de compra de materiais para uso
estético, na instituicdo de salde;

e) Estabelecer protocolos dos procedimentos estéticos (Cofen n°
626/2020 altera a Resolugdo Cofen 529/2016)

E em seu § 1° poderéa realizar os seguintes procedimentos na area da estética:
Carboxiterapia, Cosméticos, Cosmecéuticos, Dermo pigmentagdo, Drenagem linfatica,
Eletroterapia/Eletrotermofototerapia, Terapia Combinada de ultrassom e Micro

Correntes, Micro pigmentacdo, Ultrassom Cavitacional e Vacuoterapia.

111 - CONCLUSAO

Assim, o COREN de Rondonia, através da CTAS, com embasamento técnico-
cientifico e com a atualizacdo da Resolucdo Cofen n° 626/2020 que altera a Resolucéo
Cofen 529/2016 que trata da atuacdo do Enfermeiro na aérea da Estética, o
Procedimento Estético Injetavel em Microvasos conhecido como PEIM nédo podera ser
realizado por profissional Enfermeiro mesmo que obtenha titulacdo de pds-graduacéo
conforme atualizacdo da Resolucéo citada.

Os procedimentos em microvasos PEIM ainda sdo discutidos em instancia
judicial, tal deciséo foi uma atualizacdo das decisGes judiciais proferidas nos autos do
processo n° 0804210-12.2017.4.05.8400, da Quarta Vara Federal da Secdo Judiciaria do
Rio Grande do Norte (dentre os procedimentos listados, estdo o peeling médio,
aplicacdo de botox, fio de sustentacdo e procedimento estético injetdvel em microvasos
— PEIM), e do processo n® 0020776-45.2017.4.01.3400, da Quarta Vara Federal da
Secdo Judicidria do Distrito Federal, em que ambas reconhecem a legalidade de o
Enfermeiro poder atuar na area da Estética, exceto nos procedimentos constantes nas
referidas decisoes.

Os procedimentos que ndo poderd ser executado pelo enfermeiro conforme
decisdo judicial descrita nos autos do processo n°® 0804210-12.2017.4.05.8400, da

Quarta Vara Federal da Secédo Judiciaria do Rio Grande do Norte, sdo 0s procedimentos
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de peeling médio, aplicacdo de botox, fio de sustentacdo e procedimento estético
injetdvel em microvasos — PEIM.

Assim, através do Cofen n° 626/2020 os procedimentos que o Enfermeiro com
titulacdo de pos-graduacdo poderd realizar na &rea da estética: Carboxiterapia,
Cosméticos,  Cosmecéuticos, Dermo  pigmentacdo,  Drenagem linfatica,
Eletroterapia/Eletrotermofototerapia, Terapia Combinada de ultrassom e Micro
Correntes, Micro pigmentagéo, Ultrassom Cavitacional e Vacuoterapia.

E o parecer, SMJ.

Porto Velho, 28 de fevereiro de 2022.
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