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CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE RONDONIA

PARECER: 010/2022

INTERESSADO: GERENCIA DE ENFERMAGEM DO HOSPITAL DA CRIANCA
DE ARIQUEMES

Relatora: Arethusa de Lima Bezerra

ASSUNTO: Solicitacdo de parecer quanto a possibilidade de delegar e capacitar
familiar para administracdo de medicamento de uso inalatério em ambiente hospitalar,

sob superviséo da equipe de enfermagem, se incorre em alguma infracao

I- DO FATO/HISTORICO

A gerente de enfermagem do Hospital da Crianca de Ariguemes/Ro, Halina
Lavrati Folador de Oliveira, na data de 10 de dezembro de 2021, via email
encaminhou uma solicitacdo a este Conselho questionando se a delegacédo e
capacitacdo do familiar para administracdo de medicamento de uso inalatério em
ambiente hospitalar, sob supervisao da equipe de enfermagem incorre em algum tipo

de infragdo? Processo administrativo n 447/2021

ll- DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

A via inalatoria, muito utilizada para administracdo de medicamentos, utiliza
gases como meio de transporte para esses farmacos. Na sua maioria, 0s
medicamentos assim administrados tém acg&o no sistema respiratorio. A forma mais
usual é conhecida por inalagdo/nebulizagdo. Este método utiliza o trato respiratorio
para transportar o medicamento através da inalacao ou da administracéo direta para

dentro da arvore respiratoria.
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A Lei n° 7.498 de 25 de junho de 1986, em seu art.8° determina que o
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enfermeiro exerca privativamente os cuidados diretos de enfermagem a pacientes
graves com risco de vida, cuidados de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimento de base cientifica e capacidade de tomar decisGes imediatas e que
este profissional enquanto integrante da equipe de saude deve participar na
elaboracdo, execucdo e avaliacdo dos planos assistenciais de saude; de
medidas de prevencdo e controle sistematico de danos que possam ser causados
aos pacientes durante a assisténcia de enfermagem. Destaca-se que os artigos 10,
11 e 15 do Decreto n 94.406/87, que regulamenta a lei de exercicio profissional
determinam que os profissionais de enfermagem (Técnicos e Auxiliares)
exercam as respectivas profissdes vinculadas a orientacdo, supervisao e direcdo do
enfermeiro, onde o Técnico de Enfermagem participa da programacdo da
assisténcia de enfermagem e executa acdes assistenciais, exceto as privativas do
enfermeiro.

Em complemento, o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
564/2017, em seu anexo, apresenta os artigos 4°, 6° 14, 22, 45 sobre os
direitos e proibicdes que normatizam o exercicio da profissdo, onde o0s
profissionais de enfermagem tem o direito de participar da pratica
multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar com responsabilidade,
autonomia e liberdade; aprimorar seus conhecimentos técnico-cientificos, ético-
politicos, socioeducativos, histéricos e culturais que dao sustentacdo a pratica
profissional; aplicar o processo de Enfermagem como instrumento
metodolégico para planejar, implementar, avaliar e documentar o cuidado a
pessoa, familia e coletividade; recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao
profissional, a pessoa, a familia e a coletividade; prestar assisténcia de Enfermagem
livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia; e
aprimorar seus conhecimentos técnico-cientificos, ético-politicos, socioeducativos, e
culturais, em beneficio da pessoa, familia e coletividade e do desenvolvimento da
profisséo.

Nos artigops 62 e 81 do Cddigo de Etica dos Profissionais de

Enfermagem sao apresentadas as proibi¢cdes, que sao: executar atividades que nao
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sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que nao oferecam
seguranca ao profissional, a pessoa, a familia e a coletividade e prestar servicos
gue, por sua natureza, competem a outro profissional, exceto em caso de
emergéncia, ou que estiverem expressamente autorizados na legislacdo vigente.

A administracdo de medicamento por via inalatoria em ambiente hospitalar
realizada por familiar do paciente com supervisdo da equipe de enfermagem nao
acarreta infracdo disciplinar, desde de que ndo seja um paciente caracterizado com
um quadro grave, visto que comumente medicacdes inalatorias sdo realizadas em
ambiente domiciliar e alguns pacientes fazem uso crbnico de medicagles
administradas por essa via. O momento da internacdo pode ser importante para que
o usuario e familiar aprenda a maneira correta e adequada de realizar a administracéo
dos farmacos por essa via.

Refor¢cando que a administracao por via inalatoria, nestes casos, seja de forma
elementar, ou seja, que o paciente ndo esteja em estado grave ou de alerta, sem
dispositivos como tubo orotraqueal ou traquedstomo, que a medicacdo seja
preparada pela equipe de enfermagem, respeitando todos os critérios como dose e
horéario (conforme prescricdo médica), que o profissional de enfermagem supervisione
todo o processo e oriente o familiar e/ou paciente como executar, com o foco

assistencial e educativo.

A profissdo de Enfermagem é historicamente dedicada ao cuidado
humano, e a isso integra-se uma dimenséo educativa. Sao varias as autoras
gue discutem essa abrangéncia educativa, considerando-a como elemento
fundamental no trabalho do enfermeiro (MONTICELLI, 1994; DILLY; JESUS,
1995; MEYER, 1998; SAUPE, 2004).

De maneira sintética, pode-se dizer que essa dimensdo educativa se
expressa em diferentes atividades: no ensino de enfermagem, praticado em
instituicbes de ensino; na educacdo permanente da equipe de enfermagem e

nas agdes educativas desenvolvidas durante a assisténcia de enfermagem a
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usuarios dos servicos de saude, podendo ser individuais ou grupais, no interior

dos servicos e da comunidade e também durante a internacao hospitalar.

A educacdo permanente € parte indispensavel de uma assisténcia de
gualidade e integral, abrangendo além dos muros hospitalares e de instituicdes
de saude em geral. Saude e educacdo sdo complementares e ndo cabe
dissociacdo. Ressaltando que nédo se trata de transferir as fungcdes da equipe

de enfermagem aos familiares, e sim de integrar.

Il CONCLUSAO

Com base no exposto, administracdo de medicamento por via inalatoria em
ambiente hospitalar realizada por familiar do paciente com supervisao da equipe de
enfermagem né&o acarreta infragéo disciplinar, desde de que n&o seja um paciente
caracterizado com um quadro grave.

O momento da internacdo deve ser importante para que o usuario e familiar
aprenda a maneira correta e adequada de realizar alguns cuidados elementares que
necessitem realizar em seu domicilio.

Reforcando que a administracao por via inalatoria, nestes casos, seja de forma
elementar, que 0 paciente ndo esteja em estado grave ou de alerta, sem dispositivos
como tubo orotraqueal ou traguedstomo, que a medicacao seja preparada pela equipe
de enfermagem, respeitando todos os critérios como dose e horario (conforme
prescricdo médica), que o profissional de enfermagem supervisione todo o processo
e oriente o familiar e/ou paciente como executar, com o foco assistencial e educativo.

Sugerimos a elaboracao de um protocolo institucional que padronize e oriente

a pratica integrada da equipe e familiares.

E o parecer



en®

" Valorigacdo; Trabalho-eMudanca

Porto Velho, 05 de marco de 2022
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