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PARECER TECNICO N° 001/2021

Processo Administrativo N° 250/2021

Assunto: Testagem rapida de InfeccOes Sexualmente Transmissiveis
(IST's) realizada pelo Técnico de Enfermagem e assinado pelo
Enfermeiro.

Interessado: Alessandro Vieira

Relatora: Dra. Kaciany Chanato Furtuoso

I - DO FATO:

Trata-se de solicitacdao de Parecer Técnico pelo Enfermeiro
Alessandro Vieira, enviada por e-mail ao Gabinete do Conselho
Regional de Enfermagem do Estado de Rondbnia, com os seguintes
questionamentos: 1 - E permitida a realizacdo de teste rapido de
ISTs pelo Técnico em Enfermagem? 2 - O enfermeiro assinar e
entregar o laudo de testagem rapida, realizado pelo Técnico em

enfermagem?
II - DA ANALISE E FUNDAMENTACAO

No eixo da vigilancia epidemioldgica, a equipe de
Enfermagem é fundamental no processo, as acdes de prevencdo e
deteccao precoce auxiliam rapidamente no tratamento do cliente.

O controle das doencas e/ou agravos, o diagndstico precoce
das infeccoes por Hepatites virais, HIV e Sifilis € fundamental na

transmissdo vertical, e tendo como estratégias a triagem de
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realizacdo de testes rapidos, que tem como objetivo identificar as
novas transmissdes, encaminhando para diagndstico e tratamento.

De acordo com o Manual do Ministério da Saude (2020), a
triagem com testes rapidos é primordial, e o diagndstico devera ser

confirmado com exame complementar.

“Desde 2011, o Ministério da Saulde inseriu os testes rapidos
de hepatite B e C na rede SUS, o que tem ajudado a ampliar
o diagnostico de ambas as infecgdes. Os testes rapidos sao
testes de triagem e, uma vez que apresentem resultados
reagentes, deverao ser confirmados com a realizacdo da
carga viral”.

O Parecer Técnico do Conselho Federal de Enfermagem n©
259/2016 descreve que “Os testes rapidos para HIV, sifilis e hepatites
virais sdao metodologicamente equiparaveis a outros testes ja
realizados pelas equipes da Atencdao Basica, como, por exemplo, o
teste de glicemia. Os testes rapidos devem ser amplamente utilizados
para triagem, sendo seu resultado reagente, nao definem o
diagnostico, devendo, portanto, a pessoa realizar testes

complementares e receber atendimento clinico”.

Sobre os principios das politicas publicas e programas do
Ministério da saude, a equipe de Enfermagem desempenha os seus
fundamentos, cabendo primeiramente a jurisdicao da Lei do Exercicio
Profissional e o Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
dado isso importancia das equipes de Atencdo Basica na realizagao
dos testes rapidos para diagnodstico de hepatites virais, HIV e triagem

da sifilis.
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No que diz respeito a Lei do Exercicio Profissional e normas
pertinentes:

Lei 7.498/1986 alinea 11, 12,13 e 15 dispde sobre as atividades
do enfermeiro, técnico e auxiliares de enfermagem,
respectivamente. Prevé também que as atividades de auxiliares
e técnicos de enfermagem somente podem ser desempenhadas
sob supervisao e orientacao do enfermeiro.

Decreto 94.406/1987, que regulamenta a lei 7.498/1986, que
define:

Art. 11. O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades
auxiliares, de nivel médio atribuidas a equipe de Enfermagem
Art. 10- O Técnico de Enfermagem exerce as atividades
auxiliares, de nivel médio técnico, atribuidas a equipe de
Enfermagem, cabendo-lhe:

I - assistir ao Enfermeiro:

a) no planejamento, programacdo, orientacdo e supervisao das
atividades de assisténcia de Enfermagem;

b) na prestacdo de cuidados diretos de Enfermagem a pacientes
em estado grave;

c) na prevencao e controle das doengas transmissiveis em geral
em programas de vigildncia epidemioldgica;

d) na prevencdo e controle sistematico da infecgao hospitalar.
Art. 8 - Ao Enfermeiro incumbe:

c) planejamento, organizagdo, coordenagdo, execugao e
avaliagdo dos servicos da assisténcia de Enfermagem;

h) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e
gue exijam conhecimentos cientificos adequados e capacidade
de tomar decisOes imediatas;

IT - como integrante da equipe de saude:

b) participacdo na elaboracdo, execucdo e avaliacdo dos planos
assistenciais de saude;

g) participagdo na prevencdo e controle das doencgas
transmissiveis em geral e nos programas de Vvigilancia
epidemiolégica;

m) participagdo em programas e atividades de educacao
sanitaria, visando a melhoria de saude do individuo, da familia e
da populacdo em geral; )

Cofen N© 564/2017 - Codigo de Etica dos profissionais de
Enfermagem aprovado pela Resolugdo:

Art. 1° Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranca
técnica, cientifica e ambiental, autonomia, e ser tratado sem
discriminagdo de qualquer natureza, segundo os principios e
pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos.

Art. 40 Orientar a pessoa e familia sobre preparo, beneficios,
riscos e consequéncias decorrentes de exames e de outros
procedimentos, respeitando o direito de recusa da pessoa ou de
seu representante legal.

Art. 55 Aprimorar o0s conhecimentos técnico-cientificos,
ético-politicos, socioeducativos e culturais, em beneficio da
pessoa, familia e coletividade e do desenvolvimento da
profissdo.
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O Parecer Técnico do Cofen n© 259/2016 descreve que o
Técnico de Enfermagem devidamente capacitado e sob a supervisao
do Enfermeiro pode realizar teste rapido para triagem do HIV, Sifilis e
Hepatites Virais, encaminhando prontamente para o Enfermeiro, os
clientes com resultado reagente, com a responsabilidade da anotagao
em prontuario ou boletim de atendimento, com informagdes da data e
hora do procedimento, com descricao do local de puncao e
desconforto relacionado a perfuragao necessaria, com a descrigdo das
orientagOes realizadas, nome completo e Coren do responsavel pelo
procedimento. Nao podendo emitir e assinar laudo, que é privativo

do Enfermeiro ou profissional de nivel superior.
III - CONCLUSAO

Assim, o Cofen, por meio do Parecer n°® 259/2016, e
Decisdao Cofen n© 244/2016, ja havia se posicionado quanto a
competéncia técnica e legal do Enfermeiro para a realizagao de testes
rapidos e aconselhamento pré e pds- teste para Hepatites Virais , HIV
e Sifilis e, bem como emissdo de laudo, e solicitagcdao de exame para
confirmacao diagndstica, encaminhamentos, agendamentos e outros
que necessitem de sua supervisao ou orientagao, conforme descrito
em Manual e protocolos do Ministério da Saude.

O Parecer técnico do Cofen n°® 259/2016 descreve que “Os
testes rapidos para HIV, sifiis e hepatites virais sao
metodologicamente equiparaveis a outros testes ja realizados pelas
equipes da Atencdo Bdasica, como, por exemplo, o teste de glicemia.
Os testes rapidos devem ser amplamente utilizados para triagem,

sendo seu resultado reagente, nao definem o diagndstico, devendo,
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portanto, a pessoa realizar testes complementares e receber
atendimento clinico”.

Sendo assim, conclui-se que o Técnico de Enfermagem,
ap6s capacitacao em realizacdo de teste rapido, tais como, Hepatites
Virais , HIV e Sifilis, podem realizar o exame, devendo este ser
registrado no prontuario do cliente, ou boletim de atendimento, com
informacgoes de data e hora do procedimento, com descrigao do local
de puncdo e desconforto relacionado a perfuracdao necessaria.

Ainda devera descrever as orientagdes realizadas, com
aposicao do nome completo e Coren do responsavel pelo
procedimento.

Clientes com resultado reagente deverao ser encaminhados
prontamente ao Enfermeiro, de modo que o laudo sera emitido,
dentro da equipe de Enfermagem, pelo Enfermeiro, ou ainda por
outro profissional de nivel superior, se for o caso.

4

E o parecer, SMJ.

Elaborado por: Kaciany Chanato Furtuoso - COREN-RO n©
365.920-ENF.

Porto Velho, 04 de agosto de 2021.
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