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PARECER TECNICO N° 004/2021

Processo Administrativo N° 269/2021

Assunto: Competéncia do profissional Enfermeiro na solicitacdo do
exame radioldgico visando a confirmacdo da localizacdo da sonda
nasoenteral.

Interessado: Keila de Oliveira Rodrigues Silva

Relatora: Dra. Sandra Maria Schulz

I- DO FATO/HISTORICO

Por meio do Oficio n® 425/2021/HRC-NENF a Geréncia de
Enfermagem do Hospital Regional de Cacoal solicita parecer sobre a
autonomia do profissional de Enfermagem de nivel superior para
solicitar radiografia toracica com vistas a confirmagdao do
posicionamento do sonda nasoenteral, buscando a continuidade da
assisténcia ao paciente com responsabilidade, celeridade, qualidade e

exercendo o direito frente aos avangos da Enfermagem.

II - DA FUNDAMENTAGCAO E ANALISE

Considerando a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986,
regulamentada pelo Decreto n°® 94.406, de 8 de junho de 1987, que
estabelece normas sobre o exercicio da Enfermagem e define no
art.11, inciso I, que cabe privativamente ao Enfermeiro os cuidados
prestados a clientes graves com risco de vida e os de maior
complexidade técnica, que exijam conhecimento de base cientifica e

capacidade de tomar decisdes imediatas e, no inciso II - como
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integrante da equipe de salde, item f -  participacdao na elaboragao
de medidas de prevencao e controle sistematico de danos que
possam ser causados aos pacientes durante a assisténcia de
enfermagem”;

Considerando a Resolugao Cofen n© 564/2017, que dispoe
sobre o Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, com
destaque para o dever dos profissionais contido nos artigos 45 e 59,
cuja redacao diz, respectivamente: “Prestar assisténcia de
Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou
imprudéncia” e “Somente aceitar encargos ou atribuicdes quando se
julgar técnica, cientifica e legalmente apto para o desempenho
seguro para si e para outrem”;

Considerando a Resolugao Cofen n° 453, de 16 de janeiro de
2014, publicada em 28 janeiro de 2014, e que em seu anexo aprova
a Norma Técnica para a atuacao da Equipe de Enfermagem em

Terapia Nutricional, afirmando, entre outros que:

Compete ao Enfermeiro:

a) Participar da escolha da via de administracdo da NE em
consonancia com o médico responsavel pelo atendimento
ao paciente e a Equipe Multiprofissional na Terapia
Nutricional (EMTN);

b) Estabelecer o acesso enteral por via oro/gastrica ou
transpilorica para a administragdo da NE, conforme
procedimentos pré-estabelecido;

c) Solicitar e encaminhar o paciente para exame
radiologico visando a confirmacdo da localizacdo da
sonda;

d) Participar da instalacdao do acesso por estomia, realizada
pelo médico, utilizando-se de técnica asséptica, de
preferencia no Centro Cirdrgico, obedecendo-se a
procedimento escrito estabelecido em consonancia com a
CCIH;

e) Garantir que a via de acesso da NE seja mantida;

f) Garantir que a administracdo da NE seja realizada no
prazo estabelecido, recomendando-se a utilizacdo Bomba
de infusao;
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g) Garantir que a troca da NE, sondas e equipo seja
realizada em consondncia com o pré-estabelecido pela
EMTN, em conjunto com a CCIH;

h) Prescrever os cuidados de enfermagem.

i) Registrar em prontuario todas as ocorréncias e dados
referentes ao paciente e a TNE.

E, ainda, a Resolucao Cofen n® 195/1997, que dispode
sobre a solicitacao de exames de rotina e complementares por
Enfermeiros, ao afirmar em seu artigo 1° que o “Enfermeiro
pode solicitar exames de rotina e complementares quando no
exercicio de suas atividades profissionais”;

Entendemos que no contexto do cuidar de um paciente
gue estd com necessidade de se alimentar, é imprescindivel ter
a confirmacao da insercao/localizacao da sonda, e que a
solicitacao do exame para confirmar esta insercao se configura
como uma pratica segura e cabivel ao profissional Enfermeiro.

A sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem é a
base para a pratica do Enfermeiro, e com este amparo, todos os
diagndsticos de enfermagem, intervengOes e avaliacdo desta
assisténcia serdo registradas no prontudrio, garantindo a
continuidade do cuidado e a humanizagdo na assisténcia de
enfermagem, nos termos da Resolugao Cofen n© 358/20009.

Registra-se que o entendimento aqui exposto considera
a Lei n° 7.498/86 e o Decreto n® 94.406/87, bem ainda o Cddigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem, e também o Parecer
COREN-DF 009/2011, que descreve a técnica completa, assim como

as medidas seguras de confirmacao da localizacao das referidas

sondas.

III - CONCLUSAO

SEDE: Rua Marechal Deodoro, 2621 — Centro — CEP: 76.801-106 — Porto Velho/RO — Fones: (69) 3224-5617
SUBSECAO CACOAL: Av. Belo Horizonte, 2900, sala 6 — Jardim Clodoaldo — CEP: 76.963-692 — Cacoal /RO — Fone/Fax: (69) 3443-4558
SUBSECAO JI-PARANA:Av. Marechal Rondom, 870, Sala 122 — Centro — CEP: 76.900-082 — Ji-Parand/RO — Fone/Fax: (69) 3422-0758
SUBSECAO VILHENA:Av. Gongalves Dias, 191, sala 03 — Centro — CEP: 76-988-055 — Vilhena/RO — Fone/Fax: (69) 98143-6125

www.coren-ro.org.br



®

Diante do exposto, conclui-se que o profissional Enfermeiro,
privativamente dentro da equipe de Enfermagem, podera solicitar
exames de rotina, assim como complementares (como o raio-x, para
confirmacao da insercao da sonda, seja ela nasogastrica seja
nasoentérica), no exercicio das suas atividades assistenciais, por
forca da Lei n© 7.498/86, regulamentada pelo Decreto n° 94.406/87
e da Resolucao Cofen n© 195/97.

Ressalta-se que os procedimentos de Enfermagem devem
sempre ter respaldo em fundamentacdo cientifica e devem ser
realizados mediante a elaboracdo efetiva da Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem (Processo de Enfermagem), previsto na
Resolugao Cofen n° 358/2009.

Compete ao profissional Enfermeiro, como membro da
Equipe Multiprofissional na Terapia Nutricional (EMTN), a insercao da
sonda enteral e o0 encaminhamento do paciente para exame
radioldgico visando a confirmacdo da localizacdo da sonda, além dos
demais cuidados, conforme previsto nos dispositivos acima
mencionados, € em consonancia com a Resolugao - RDC N° 63/2000
ANVISA.

Por fim, imperioso destacar a importancia da existéncia de
protocolos institucionais que padronizam os cuidados a serem
prestados assim como acoes de Enfermagem referentes ao uso de
sondas nasogastricas ou nasoentéricas, a fim de garantir uma
assisténcia de Enfermagem segura, sem riscos ou danos ao cliente
causados por negligéncia, impericia ou imprudéncia.

E o parecer, SMJ.

Elaborado por: Sandra Maria Schulz - COREN-RO n© 077.238-ENF.
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Porto Velho, 23 de agosto de 2021.
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