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PARECER TECNICO N° 005/2023

Processo Administrativo N° 061/GAB/2023 e N° 097/GAB/2023.

Assunto: Solicitacdo de exames com USG préstata, USG ndo obstétrico e
eletrocardiograma pelo enfermeiro.

Interessada: Thaisa Santana;

Interessado: Bruno Stephano;

Relator: Dra. Kaciany Chanato Furtuoso;

| - DO FATO:

Trata-se de solicitacdo de Parecer Técnico pela Enfermeira Thais Santana,

enviada via e-mail ao Gabinete do Conselho Regional de Enfermagem do Estado de

Ronddnia, com o seguinte questionamento:

a)

b)

c)

“Atendo em atengdo bdsica, solicitei USG de prdstata para o paciente em junho
de 2022, foi regulado pelo sistema para ser realizado hoje 10/01/2023 no
Hospital de Base, e o médico se negou a realizar alegando que sé quem pode
fazer solicitagcdo desse exame é urologista. Conclusdo, paciente ficou 8 meses
aguardando para realizar o exame, realizou preparo e ndo conseguiu fazer o
exame”.

“Outro Caso, com eletrocardiograma, ontem 09/02/2023, paciente
compareceu na USF com queixa de parestesia em MMSS, dor tordcica e cefaleia,
hipertensa, solicitei eletrocardiograma e foi negado, alegando que sé o médico
que pode solicitar ECG”.

“Solicitagdo de Ultrassonografia ndo obstétrico pelo enfermeiro”.

Il - DA ANALISE E FUNDAMENTACAO
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CONSIDERANDO a Lei n°7.498/86, que regulamenta o exercicio do profissional

de Enfermagem:

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem,
cabendo-Ihe:

| - privativamente:

a) direcdo do 6rgdo de enfermagem integrante da estrutura bésica da
instituicdo de salde, publica e privada, e chefia de servico e de unidade de
enfermagem;

b) organizacdo e direcdo dos servicos de enfermagem e de suas atividades
técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses servicos;

¢) planejamento, organizacdo, coordenacéo, execucdo e avaliacdo dos servigos
da assisténcia de enfermagem;

d) (VETADO);

e) (VETADO);

f) (VETADO);

g) (VETADO);

h) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de enfermagem; i)

consulta de enfermagem;

J) prescricéo da assisténcia de enfermagem;

1) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam

conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas.
11 - como integrante da equipe de salde:

a) participacdo no planejamento, execucdo e avaliacdo da programacdo de
saude;

b) participacéo na elaboragéo, execucéo e avaliagcdo dos planos assistenciais de
saude;

¢) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de salde publica
e em rotina aprovada pela instituicdo de saude.

RESOLUCAO COFEN N° 195/1997 que dispde sobre a solicitacdo de exames de
rotina e complementares por Enfermeiro, que sobre a prescricdo de medicamentos em
programa de saude publica e em rotina aprovada pela institui¢do de satde, o Enfermeiro

necessita solicitar exame de rotina e complementares para uma efetiva assisténcia ao
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paciente sem risco para 0 mesmo, conforme o “Art. 1° — O Enfermeiro pode solicitar
exames de rotina e complementares quando no exercicio de suas atividades
profissionais”, de acordo com a descri¢do de programas de satde do Ministério da Saude
tais como: “DST/AIDS/COAS”; “Viva Mulher”; “Assisténcia Integral e Satide da Mulher
e da Crianga (PAISMC)”; “Controle de Doencas Transmissiveis”. Considerando também
os Manuais de Normas Técnicas publicadas pelo Ministério da Saude: “Capacitacao de
Enfermeiros em Saude Publica para SUS — Controle das Doengas Transmissiveis”; “Pré-
Natal de Baixo Risco”; “Capacitacdo do Instrutor/Supervisor/Enfermeiro na area de
controle da Hanseniase”; ‘“Procedimento para atividade e controle da Tuberculose”;
“Normas Técnicas ¢ Procedimentos para utilizacdo dos esquemas Poliquimioterapia no
tratamento da Hanseniase”; “Guia de Controle de Hanseniase”; “Normas de atengdo a
Saude Integral do Adolescente”.

Através da Politica Nacional de Atencdo Bésica, aprovada pela PORTARIA N°
2.436, de 21 de setembro de 2017, estabelece a revisdo de diretrizes para a organizagéo
da Atencdo Basica, no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS), assim no item 4.2. S&0

atribuices especificas dos profissionais das equipes que atuam na Atencéo Basica:

4.2.1 - Enfermeiro:

| - Realizar atengdo a salde aos individuos e familias vinculadas as equipes e,
quando indicado ou necessério, no domicilio e/ou nos demais espa¢os comunitarios
(escolas, associagdes entre outras), em todos os ciclos de vida;

Il - Realizar consulta de enfermagem, procedimentos, solicitar exames
complementares, prescrever medicacGes conforme protocolos, diretrizes clinicas
e terapéuticas, ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo gestor federal,
estadual, municipal ou do Distrito Federal, observadas as disposi¢cdes legais da
profissao;

Il - Realizar e/ou supervisionar acolhimento com escuta qualificada e
classificacdo de risco, de acordo com protocolos estabelecidos;

IV - Realizar estratificacdo de risco e elaborar plano de cuidados para as
pessoas que possuem condigdes crdnicas no territorio, junto aos demais membros da
equipe;

V - Realizar atividades em grupo e encaminhar, quando necessario, usuarios a
outros servicos, conforme fluxo estabelecido pela rede local;

VI - Planejar, gerenciar e avaliar as acfes desenvolvidas pelos
técnicos/auxiliares de enfermagem, ACS e ACE em conjunto com os outros membros
da equipe;

VII - Supervisionar as a¢des do técnico/auxiliar de enfermagem e ACS;
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VIII - Implementar e manter atualizados rotinas, protocolos e fluxos
relacionados a sua &rea de competéncia na UBS; e

IX - Exercer outras atribuicbes conforme legislagéo profissional, e que sejam
de responsabilidade na sua &rea de atuagdo.

A RESOLUCAO COFEN n° 195/1997 Considera que a no solicitagio de exames
de rotina e complementares quando necessarios para a prescricdo de medicamentos é agir
de forma omissa, negligente e imprudente, colocando em risco seu paciente e/ou cliente.

CONSIDERANDO a Resolugdo COFEN n° 0564/2017, que dispde sobre o
Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, com destaque para a responsabilidade

e dever dos profissionais expressos nos seguintes termos:

CAPITULO | - DIREITOS

Art. 1° Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranga técnica, cientifica e
ambiental, autonomia, e ser tratado sem discriminacdo de qualquer natureza,
segundo os principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos.

Art. 2° Exercer atividades em locais de trabalho livre de riscos e danos e
violéncias fisica e psicoldgica a salde do trabalhador, em respeito & dignidade
humana e a prote¢do dos direitos dos profissionais de enfermagem.

CAPITULO Il - DEVERES

(...) Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de
impericia, negligéncia ou imprudéncia. (...) Art. 55 Aprimorar os conhecimentos
técnico-cientificos, ético-politicos, socioeducativos e culturais, em beneficio da

pessoa, familia e coletividade e do desenvolvimento da profisséo.

No parecer técnico de N. 002/2015 tendo como assunto: a solicitagdo em Unidade
Basica de Saude de exames de RX de térax e USG transvaginal para fins de diagnéstico

pelo Profissional Enfermeiro(a), da fundamentacdo do parecer:

Sugerimos que a Secretaria Municipal de Salde de Sidrolandia, avalie o Protocolo
de Normatizacdo de Assisténcia de Enfermagem nos Ciclos de Vida, da Secretaria
Municipal de Saude Publica de Campo Grande/MS, que aprovou em Resolucdo
SESAU n. 124, de 8 de Mar¢co de 2012, as atribuices e Competéncias do
Enfermeiro nos Ciclos de Vida. Este protocolo foi elaborado pela Equipe Técnica

da SESAU e colaboradores, para padronizar o exercicio profissional da Enfermagem
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na assisténcia aos Ciclos de Vida, na Rede Municipal de Saude (Remus) do
Municipio de Campo Grande/MS. Citando assim, que a competéncia do enfermeiro
nesta mesma normativa, em Salde da Crianca, em seu: Item 9 - Solicitar exames
laboratoriais: hemograma completo; urina tipo |; protoparasitologico de fezes;

Em Sadde da Mulher: Item 9 - Solicitar mamografia de rastreamento para as
mulheres quando necessario e nos casos previstos pelo Ministério da Salde; acima
de 50 anos;

Item 11 - Realizar exame clinico das mamas, e, no caso de alteragdes, solicitar
exames complementares (USG ou mamografia);

Item 13 — Solicitar mamografia para mulheres acima de 35 anos, assintomaticas,
apresentando um ou mais fatores de risco para cancer de mama;

item 16 - Solicitar, se necessario, 0s seguintes exames: Urina tipo I; Urocultura e
antibiograma; Hemograma completo; Glicemia; Parasitologico de fezes;
Colpocitologia oncotica; Citologia de derrame papilar; Colposcopia.

Em Tuberculose: Item 16 - Solicitar Raio X de térax PA e Perfil dos comunicantes.

O parecer supracitado teve como concluséo:

Apobs analise do processo, baseado nas informagBes supracitadas encontradas na
literatura, tendo como embasamento legal a Resolugdo COFEN n° 195/1997 e a
Portaria N° 648, de 28 de mar¢co de 2006 (PACS/PSF) do Ministério da Salde,
somos de parecer favoravel que o profissional Enfermeiro(a) realize a solicitagcdo
dos exames de RX de térax e de USG transvaginal, se o paciente estiver incluido
nos Programas de Salde Publica e em Consulta de Enfermagem. E que haja

Protocolo de Rotinas na Instituicdo. Pois assim o profissional estd amparado por Lei.

111 - CONCLUSAO

O parecer técnico foi embasado na PORTARIA N° 2.436, de 21 de setembro de
2017 que aprova a Politica Nacional de Atencao Basica, no &mbito do Sistema Unico de
Saude (SUS), no que lhe caba as atribui¢Ges do enfermeiro, emitida pelo Ministério da
Saude, com fundamentacdo em legislagdo fora exposto que o Enfermeiro esta amparado
pela Lei 7.498/86, Decreto 94.406/87, Cadigo de Etica dos profissionais de enfermagem
e normatizadas pelo COFEN.

Assim, o Enfermeiro devidamente capacitado e em exercicio na Atencdo Basica

estd amparado legalmente apds consulta de Enfermagem, solicitar/prescrever exames de
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acordo com os Protocolos firmados nas esferas de Governo, principalmente Estadual e
Municipal.

Recomendamos aos gestores Estaduais e Municipais que estabelecam protocolos
para que amparem as solicitacGes/prescri¢coes de exames/medicamentos com objetivo de
contribuir para reducdo de eventos adversos e falha na comunicacdo no processo

assistencial, garantindo a seguranga do paciente.

E o parecer, SMJ.

Porto Velho, 19 de Abril de 2023.
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