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CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SERGIPE
Autarquia Federal - Lei n° 5.905/73

Parecer Técnico n° 03/2021

Protocolo: COREN — SE N° 16161090501724226196

Assunto:
Parecer referente aos servigos de ventosaterapia e

liberagdo miofascial.

1- Do Fato:

Solicitagdo de parecer técnico por parte do profissional enfermeiro—
G - i co do COREN/SE: (HINEEGGEDGD
@D ::i-- = técnica de ventosaterapia e liberagfio miofascial em clientes na cidade de

Itabaiana/SE. Porém, o mesmo foi questionado por profissionais da fisioterapia sobre a

legalidade dos procedimentos realizados.
2- Da fundamentacio Legal e Analise:

Esta Autarquia, possui o dever de orientar e normatizar o exercicio da enfermagem.
Sendo assim, explica e normatiza da seguinte maneira os pontos elencados. Nio existe
nenhuma resolugdo que verse sobre a legalidade da atuacg@o do profissional da Enfermagem
na ventosaterapia e libera¢do miofascial.

A Enfermagem ¢ comprometida com a produgdo e gestdo do cuidado prestado nos
diferentes contextos socioambientais ¢ culturais em resposta as necessidades da pessoa,
familia e coletividade.

O profissional de Enfermagem atua com autonomia € em consonincia com os

preceitos éticos e legais, técnico-cientifico e tedrico-filosofico; exerce suas atividades com
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competéncia para promog¢do do ser humano na sua integralidade, de acordo com os
Principios da Etica e da Bioética, e participa como integrante da equipe de Enfermagem e de
saude na defesa das Politicas Publicas, com énfase nas politicas de saide que garantam a
universalidade de acesso, integralidade da assisténcia, resolutividade, preservagdio da
autonomia das pessoas, participagdo da comunidade, hierarquizagfio e descentralizagfo
politico-administrativa dos servigos de saude.

O cuidado da Enfermagem se fundamenta no conhecimento préprio da profiss@o e nas
ciéncias humanas, sociais e aplicadas e ¢ executado pelos profissionais na prética social e
cotidiana de assistir, gerenciar, ensinar, educar e pesquisar.

Coadunando com o codigo de ética e a luz da lei 7498/86, em seu Art. 1° versa que
cabe ao profissional de Enfermagem seguindo o Art. 1°E livre o exercicio da enfermagem.

A resolugdo que versa sobre as praticas integrativas, ndo cita nada sobre a pratica da
ventosaterapia e liberag8o miofascial pela Enfermagem.

Sempre que ndo existe uma resolugfio justificando e regulamentando a atuagéo do
profissional da Enfermagem, o Conselho ira se posicionar contrario a atuagdo e

desaconselhard a continuidade desse exercicio profissional, nfio reconhecido pelo COFEN.

3 — Conclusio

O Conselho Regional de Enfermagem/SE diante das discussdes ora apresentadas,
entende que as praticas ndo sdo legalizadas no arcabouco legal vigente para atuagdo dos
profissionais de enfermagem e nem existe nenhuma resolugfo; portanto, ndo aconselha e

nem recomenda que ocorram as praticas.

E 0 nosso parecer.
Aracaju (SE), 28 de abril de 2021
/|
Dr. Marcel Vinicius Cunha Azevedo
Conselheiro Relator
COREN-SE-270.190-ENF
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