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CONSELHO REGIONAL DE EFERMAGEM DE SAO PAULO

RELATORIO DE ATIVIDADES DE MARCO DE - 2024
PROJETO “CUIDANDO DE QUEM CUIDA”

Coordenadora: Patricia Maria da Silva Crivelaro

Coordenador Adjunto: Vanderlan Eugénio Dantas

PALESTRAS CUIDANDO DE QUEM CUIDA NA MODALIDAE ONLINE

PALESTRANTE

MODERADOR

TEMA

DATA / HORARIO

Talita Pavarini Borges de Souza

[Vanderlan Eugenio Dantas

Aromaterapia como aliada a saiide da mulher

05/03/2024

17h as 18h30

Vanessa Guarise

Natali Sant”Ana Vilas Boas Petri

Seja uma mulher sabia: melhore sua performance)

financeira

07/03/2024

15h as 16h30

Cintia Moreira de Menezes

[Vanderlan Eugenio Dantas

Autocompaixdo um caminho para o cultivo do

autocuidado

12/03/2024

10h as 11h30

Dyanna Cariny Silva Santos Cardoso

[Vanderlan Eugénio Dantas

Crengas limitantes X Crengas fortalecedoras

19/03/2024

15h as 16h30

Leonice Fumico Sato Kurebayashi

[Patricia Maria da Silva

Crivelaro

lAcupuntura auricular para redugéo de Cefaleia

(online)

21/03/2024

15h as 16h30

Fabiana Dias da Silva

[Vanessa Morrone Maldonado

Autocuidado utilizando 12 passos para se amar,

segundo a filosofia Louise Hay

26/03/2024

15h as 16h30

Fledson de Souza Lima

[Natali Sant”Ana Vilas Boas Petri

O impacto das emogdes no processo de trabalho

na enfermagem: o que fazer?

28/03/2024

15h as 16h30

PALESTRAS CUIDANDO DE QUEM CUIDA NA MODALIDAE PRESENCIAL

PALESTRANTE

MODERADOR

TEMA HORARIO

DATA

[Dyanna Cariny Silva Santos Cardoso

[Natali Sant”Ana Vilas Boas Petri

Patricia Maria da Silva Crivelaro

Vanderlan Eugénio Dantas

[Dia de Cuidar de Quem Cuida

IAromaterapia/ Escalda pés

|JAutoconhecimento e Propésito:

ferramentas poderosas para a vida

08h as 17h

11/03/2024

SANTA CASA DE LINS

Patricia Maria da Silva

Crivelaro

[Ferramentas para gestdo pessoal e alta

Iperformance em lideranca

13has 17h

14/03/2024

CAMPINAS CQC
ESPECIAL LIDERANCAS

Soft Skills e alta performance na atuagio

de enfermagem
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CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO

ATIVIDADES DE COORDENACAO

Gerenciamento de e-mails sobre o programa; Despachos e deliberagdes; Escalas dos
Conselheiros que realizarao moderagbes das atividades; Organizar a logistica necessaria
quanto a definicdo da forma e local de realizagdo das atividades; Orientagdo aos
palestrantes e conselheiros moderadores; Realizar a convocacao e solicitagcao de portaria
de designacgao dos conselheiros moderadores, bem como dos colaboradores do projeto;

elaborar estatisticas e relatorios do programa.
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Patricia Maria da Silva Crivelaro
Coordenadora do Projeto Cuidando de Quem Cuida
Conselheira Suplente QI
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