Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo

CAMARA TECNICA 2024
PARECER COREN/SP N° 003/2024

Ementa: Atuacéo de profissionais de Enfermagem em cirurgia
robotica

Descritores: Cirurgia Robdtica, Enfermagem, Enfermagem Perioperatéria

1. Do fato:

Atuacédo do Enfermeiro, Técnico de Enfermagem e Instrumentador cirdrgico

na cirurgia robotica.

2. Da fundamentacéo e analise

A sala cirrgica € um ambiente complexo e a introducdo de novas
tecnologias traz desafios para toda a equipe de saude (enfermeiros, técnicos de
enfermagem, médicos e instrumentadores cirdrgicos). A incorporacdo da cirurgia
assistida por robotica exige adequacdes na rotina de qualquer hospital, desde
mudancas estruturais no centro cirdrgico e aquisicdo de equipamentos até
profissionais treinados e capacitados para manipular o robd (LEE; GREENWAY;
SCHUTZ, 2024).

Desde a primeira cirurgia assistida por robética, ocorrida na década de 1980,
a robotica cirdrgica tem evoluido rapidamente no setor de salude e na pesquisa.
Desse modo, a medida que o desenvolvimento do robé cirirgico avanca, bem como
a iminéncia da integracdo da inteligéncia artificial nas ferramentas cirdrgicas
avancgadas, surge a necessidade de rever os fundamentos da pratica perioperatoria
e da seguranca robodtica (LEE; GREENWAY; SCHUTZ, 2024).

“A cirurgia robdética difere da cirurgia convencional porque o cirurgido senta-
se no console longe da mesa cirlrgica, ao contrario da cirurgia tradicional,

onde o cirurgido manuseia diretamente os instrumentos cir(irgicos a beira da
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mesa cirdrgica. Na cirurgia assistida por robética, os cirurgibes séao
apoiados pelo sistema robético com suas ferramentas de precisdo e
tecnologia poderosa para guiar a operacdo longe da mesa cirlrgica”
(FOSCH-VILLARONGA; DRUKARCH, 2023)

No Brasil a primeira cirurgia robética ocorreu em 2008 (PINTO et al., 2019).
Recentemente foi regulamentada pelo Conselho Federal de Medicina, por meio da
Resolucdo CFM n° 2.311/2022. A cirurgia robotica traz consigo grandes desafios tais
como o desenvolvimento de novas competéncias, formagéo de equipe e seguranga
do paciente. Além da mudanca no papel e funcdo da equipe de saude, o robé muda
o layout da sala cirdrgica de acordo com a modalidade da cirurgia robdtica, o que
inevitavelmente altera a dindmica da equipe (LEE; GREENWAY; SCHUTZ, 2024).

Desse modo, ter uma forca de trabalho experiente e qualificada € um requisito
essencial para uma pratica segura da cirurgia assistida por robética. No entanto,
salientamos que, apesar dos avanc¢os tecnoldgicos, os elementos humanos da
pratica perioperatéria e do cuidado ao paciente permanecem fundamentais para
todas as inovacdes cirurgicas (LEE; GREENWAY; SCHUTZ, 2024).

Segundo Meneses e Abdalla (2023), para vinculagédo e habilitacdo nessa area
da assisténcia, cada membro da equipe de enfermagem deve ter seus papéis
definidos e competéncias comprovadas. Normalmente, os profissionais que
trabalham em instituicbes que tém sistemas roboticos implantados recebem uma
certificacdo da empresa fornecedora da tecnologia.

O desafio para a assisténcia de enfermagem em cirurgia robdtica inclui
expertise na vivéncia da assisténcia perioperatoria, centro de material e esterilizacao
(CME), centro cirdrgico e nas cirurgias videoassistidas, o que favorece o cenéario
para promoc¢ao de um cuidado mais seguro, especialmente pela complexidade da
tecnologia envolvida (MENESES; ABDALLA, 2023).

Segundo Pinto et al, (2019), o Enfermeiro possui multiplas
responsabilidades na cirurgia robdtica, e exerce funcdes relacionadas a:
a) Pratica Clinica: coordenar o cuidado, fornecer assisténcia direta ao
paciente;

b) Educacgéo: realizar treinamento da equipe de enfermagem, estudantes,
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paciente/familia e ministrar palestras.

c) Geréncia: atuar como elo dentro da instituicdo estabelecendo
relacionamento com fabricante e fornecedores.

d) Pesquisa: participar de coleta de dados, gerenciamento e divulgacdo de
dados.

Independentemente do tipo de cirurgia, compete ao Enfermeiro o
planejamento e a gestado dos recursos, exercendo a coordenacao das atividades da
equipe de enfermagem no processo de cuidar, com instrumentos, para sequéncia
dindmica e sistematizada de acBes necessarias e suficientes para a construcao,
desempenho e validacdo do trabalho da equipe de enfermagem, conforme Art. 11 da
Lei do Exercicio da Enfermagem.

O Enfermeiro é responsavel por realizar o Processo de Enfermagem (PE) no
periodo perioperatorio. Conforme Resolucdo COFEN n° 736/2024, Art. 1°°0O
Processo de Enfermagem (PE), deve ser realizado, de modo deliberado e
sistematico, em todo contexto socioambiental, em que ocorre o cuidado de
Enfermagem”. Ele é responsavel pela elaboracdo do plano de cuidados e por
supervisionar a continuidade na assisténcia prestada. Os Técnicos e Auxiliares de

Enfermagem também participam do PE, conforme Resolucdo COFEN n° 736/2024:

Art. 7° “Os Técnicos e Auxiliares de Enfermagem, em conformidade com o
disposto na Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, e do Decreto 94.406, de
08 de junho de 1987, que a regulamenta, participam do Processo de
Enfermagem, com Anotacbes de Enfermagem, bem como na
implementacdo dos cuidados prescritos e sua checagem, sob a superviséo
e orientagao do Enfermeiro”.

Segundo Matrtins et al., (2019) e Meneses e Abdalla (2023), séo atividades
privativas do Enfermeiro guiar o dispositivo robético para a mesa cirurgica de forma
segura, sob orientacdo do cirurgido (docking do robd - aproximacdo e
posicionamento do robd), conhecer a funcéao de cada item e realizar a preparacao do
robd para a cirurgia, incluindo a conexao de todas as pecas necessarias, COmo 0S
invélucros estéreis e conectores necessarios (draping — paramentacdo do robd) e
apos retirada dos instrumentos roboéticos pelo cirurgido o enfermeiro realiza o

afastamento do robd (undocking) de acordo com os procedimentos catalogados na
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unidade. Os autores destacam que essa etapa deve ser muito cuidadosa, devido a
possibilidade de lesdo de tecidos e vasos.

Desse modo, na cirurgia robotica o Enfermeiro entra em campo
paramentado, acompanhando o procedimento cirargico na integra (grifo nosso).
Isso inclui tarefas técnicas, como cuidar de bracos robéticos e abordar informacdes
da tela robdtica com medidas imediatas para resolver erros juntamente com a equipe
de engenharia clinica e fabricante. Conforme Meneses e Abdalla (2023), com o
apoio do circulante da sala o Enfermeiro realiza o calibramento das oéticas, tanto para
Oticas de 0° ou 30°, de acordo com as orienta¢cdes do fabricante.

Assim como na cirurgia convencional, a montagem da sala operatdria € uma
atividade consolidada aos enfermeiros e sua equipe. Segundo Meneses e Abdalla
(2023), “esse manejo devera estar de acordo com a cirurgia, o set up da sala
associado aos cuidados com os clientes e o perfil cirurgico”.

Também faz parte das atividades dos enfermeiros aplicar escalas de
avaliacdo de risco de posicionamento e, com 0 apoio da equipe de enfermagem
presente em sala, realizar o posicionamento cirargico de acordo com o tipo de
cirurgia e implementar medidas para proteger a pele e as proeminéncias 0sseas
para evitar lesbes (MENESES; ABDALLA, 2023).

As atividades de controle, assisténcia ao procedimento e manejo do sistema
robético estdo associados a figura do Enfermeiro. O Técnico de Enfermagem atua
como circulante de sala, disponibilizando os materiais conforme o tipo especifico de
cirurgia e realiza anotacdes de tempos cirargicos, (MARTINS et al., 2018; PINTO et
al., 2018; (MENESES; ABDALLA, 2023).

O cirurgido presencial é responsavel pela assisténcia direta ao paciente e
deve estar capacitado para assumir a intervencao cirdrgica caso ocorra falha no

equipamento robotico, conforme artigo 6° da Resolucdo CFM n° 2.311/2022.

84° “O cirurgido presencial, serd o responsavel pela assisténcia direta ao
paciente e deve ser portador de RQE (Registro de Qualificacdo de
Especialista) na area correspondente ao ato cirdrgico principal e estar
capacitado para assumir a intervencdo cirirgica em situagdo emergencial
ou em ocorréncias nao previstas, como falha no equipamento robético, falta
de energia elétrica, flutuacédo ou interrupcéo de banda de comunicacdo”.
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A Portaria Ministerial 529/2013 instituiu o Programa Nacional de Seguranca
do Paciente (PNSP) e a RDC ANVISA n° 36/2013 prevé a elaboracdo, pelas
instituicbes de saude, do Plano de Seguranca do Paciente (PSP) que deve
estabelecer estratégias e acdes de gestdo de risco e seguranca do paciente,
incluindo seguranca cirdrgica e no uso de equipamentos e materiais.

De acordo com o PSP, é necessario adotar um conjunto de acdes e medidas
para garantir a protecdo e o bem-estar dos pacientes durante a prestacdo de
cuidados de saude. Em situacdes especificas, como na cirurgia robdtica, a
responsabilidade pela preparacdo e uso do robd cirlrgico € compartilhada entre
diferentes profissionais da equipe, destacando-se a corresponsabilidade entre o
cirurgido e o enfermeiro. Ambos os profissionais devem trabalhar juntos, cada um
cumprindo suas funcbes especificas, para assegurar o sucesso da cirurgia e a
seguranca do paciente.

A corresponsabilidade implica uma parceria na qual cada membro da equipe
contribui com sua expertise e habilidades para o éxito do procedimento cirdrgico.
Nesse sentido, a colaboracdo e a comunicacdo efetiva entre o cirurgido e o
enfermeiro sdo fundamentais para garantir que o robd cirlrgico seja preparado e
utilizado de maneira adequada e segura. Destacamos a importancia da realizacao
do checklist da cirurgia segura pelo Enfermeiro junto a equipe médica e de
enfermagem presentes em sala, visando a seguranca do paciente e a reducéo de
erros.

Ao término da cirurgia, o Enfermeiro realiza a contagem cirdrgica de gazes,
compressas e instrumental, com objetivo de manter a seguranca da cirurgia através
da prevencéo de retencao inadvertida de compressas ou instrumentos nas feridas
cirdrgicas. Além disso, realiza a conferéncia de Gticas e pincas robéticas, checando
na plataforma o inventario do uso das pincas, garantindo que uma pinca sem vidas
nao retorne para sala operatoria, contribuindo para a previsdo e provisdo deste
insumo (MARTINS et al., 2019).

A instrumentacdo cirargica é uma atividade de enfermagem, porém, nao
privativa. Na cirurgia robdtica, € comum que a equipe médica tenha na sua

composicdo o Instrumentador Cirargico. Destaca-se que a tarefa de troca de
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instrumentos no sistema robodtico é de responsabilidade primaria do Cirurgido

Auxiliar. Segundo o parecer Coren-SP n° 012/2020 no que se refere a formacao,

atuacao e subordinacdo do Instrumentador Cirargico no ambito da enfermagem:

[...]

I- A instrumentac&o cirdrgica é uma atividade de enfermagem, porém, nao
privativa. Para exercé-la, os técnicos e/ou auxiliares de enfermagem devem
ser habilitados e/ou qualificados com curso de especializacdo e precisam ter
sua inscricdo ativa no Conselho Regional de sua jurisdicao.

II- A formagcdo do instrumentador cirargico € considerada como uma
especializacdo de nivel técnico, vinculada a habilitacdo ou qualificacédo
profissional na area de abrangéncia da enfermagem em centro cirdrgico.

llI- O profissional de enfermagem, contratado como tal e atuando como
instrumentador cirurgico, subordina-se ao enfermeiro Responsavel Técnico
pela unidade, conforme legislagdo vigente determinada pelo sistema
Cofen/Corens.

IV- Os instrumentadores cirdrgicos que tiverem ou ndo a formacao na area
de enfermagem e que forem contratados como instrumentadores cirlrgicos
ndo estardo subordinados ao enfermeiro no servigco, nem deverdo realizar
atribuicbes que sejam da competéncia da equipe de enfermagem. A
responsabilidade de compor a equipe cirdrgica € do cirurgido titular,
conforme consta na Resolucdo CFM n° 1.490/98.

V- Durante a atuagdo como instrumentador cirdrgico, os profissionais de
enfermagem, técnicos e/ou auxiliares de enfermagem, sdo proibidos de
auxiliar em cirurgia e/ou praticar ato cirirgico, exceto em casos de urgéncia
e risco de vida.

VI- Recomenda-se que cada instituicAo elabore protocolo préprio,
descrevendo as atribuicdes dos instrumentadores cirargicos, em
conformidade com a legislacao vigente

[...] (COREN-SP, 2020)

Destaca-se, ainda, a necessidade de observancia e cumprimento ao Cadigo

de Etica dos Profissionais de Enfermagem, constante do Anexo da Resolugio Cofen

n°® 564/2017, que norteia os profissionais nos principios fundamentais e que

representam imperativos para a conduta profissional, especialmente os capitulos e

artigos citados abaixo:

[.]
Capitulo | — DOS DIREITOS:
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Art. 22 “Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que n&do oferecam
seguranca ao profissional, a pessoa, a familia e a coletividade”.

[...]

Capitulo Il — DAS PROIBICOES:

Art. 62 “Executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao profissional, a
pessoa, a familia e a coletividade”.

[...] (COFEN,2017).

Os profissionais devem seguir as atividades previstas, conforme as cirurgias
convencionais e imputadas na lei do exercicio profissional de enfermagem,
incumbindo acOes de preparacdo da sala de cirurgia, assisténcia ao paciente,
colaboracdo com a equipe cirargica e multiprofissional, bem como cuidados nos
periodos pré-operatério, transoperatorio/intraoperatério e poés-operatoério, garantindo

a qualidade da assisténcia.
3. Da concluséo

Diante 0 exposto e em resposta ao questionamento sobre a atuagédo do
Enfermeiro, Técnico de Enfermagem e Instrumentador Cirlrgico na cirurgia robotica,
considerando a legislacdo vigente e os dados da literatura publicado por
profissionais que trazem expertise na vivéncia da assisténcia perioperatéria e centro
cirdrgico, conclui-se que compete aos profissionais as seguintes atividades na

cirurgia robdtica:
Enfermeiro:

a) Planejar a gestdao dos recursos, exercendo a coordenacdo das
atividades da equipe de enfermagem no processo de cuidar;

b) Realizar o Processo de Enfermagem (PE) no periodo
perioperatorio, documentando a assisténcia prestada, cabendo-lhe
privativamente a elaboracdo dos Diagnostico de Enfermagem e a
Prescricdo de Enfermagem,;

c) Realizar o posicionamento cirdrgico, aplicar escala de risco de
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posicionamento e implementar medidas para protecdo de pele e
proeminéncias 0sseas;

d) Realizar a colocacdo das meias elasticas e instalacdo do dispositivo
de compressdo pneumatica intermitente e colocacdo da manta
térmica para aquecimento cirlrgico;

e) Checar a movimentacdo dos bracos robdticos antes e apds o
procedimento e garantir que todos 0s equipamentos roboticos estejam
funcionando corretamente;

f) Guiar o dispositivo robotico, aproximando e posicionando o robd
adequadamente na mesa cirdrgica de forma segura, sob orientacao
do cirurgido (docking do robd);

g) Realizar preparagdo do robd para a cirurgia, conectando todas as
pecas necessdarias, como o0s invélucros estéreis e conectores
necessarios (draping do robd);

h) Realizar o calibramento das Gticas, tanto para 6ticas de 0° ou 30°, de
acordo com as orientagdes do fabricante;

i) Realizar o checklist da cirurgia segura com equipe médica e de
enfermagem presentes em sala;

j) Abordar informacfes da tela roboética, verbalizando falhas no sistema,
com medidas imediatas para resolver erros junto a equipe de
engenharia clinica e fabricante, possibilitando a tomada de decisdo
clinica imediata;

k) Constatar a retirada dos instrumentos robdticos e realizar o
afastamento do robd (undocking) de acordo com os procedimentos
catalogados na unidade.

l) Realizar a contagem cirargica de gazes, compressas e instrumentais,
com objetivo de manter a segurancga da cirurgia através da prevencao
de retencdo inadvertida de compressas ou instrumentos nas feridas
cirdrgicas;

m) Realizar a conferéncia de Gticas e pingas robédticas ao término do

procedimento cirdrgico, checando o numero de vidas das pincas
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robdticas, garantindo que uma pin¢a sem vidas nao retorne para sala

operatoria, contribuindo para a previsao e provisao deste insumo.
Técnico Enfermagem:

a) Atuar como circulante de sala, disponibilizando o0s materiais
necessarios conforme o tipo especifico de cirurgia;

b) Realizar anotacdes de enfermagem, incluindo o registro dos tempos
cirurgicos;

c) Auxiliar o Enfermeiro no posicionamento cirdrgico, na protecao de
pele e proeminéncias ésseas com coxins;

d) Colocar as meias elasticas e instalar o dispositivo de compressao
pneumatica intermitente e manta térmica para aquecimento cirargico,
de acordo com a prescricdo de enfermagem;

e) Auxiliar o Enfermeiro no calibramento das 6ticas, tanto para o6ticas de

0° ou 30°, de acordo com as orientacdes do fabricante;
Instrumentador Cirargico:

a) A instrumentacdo cirdrgica é uma atividade que ndo é exclusiva da
categoria de enfermagem.

b) Recomenda-se que cada instituicdo elabore protocolo proprio,
descrevendo as atribuicbes dos instrumentadores cirdrgicos, em
conformidade com a legislacao vigente.

Cc) Ressalta-se que a tarefa de troca de instrumentos no sistema

robético é de responsabilidade primaria do Cirurgido Auxiliar.

Por fim é importante destacar que diante da inclusédo da tecnologia de cirurgia
robdtica, as atividades podem variar de acordo com o protocolo de cada instituicéo,
a experiéncia e a capacitacdo de cada profissional. Enfermeiros e Técnicos de

Enfermagem que desejam atuar na cirurgia robdtica devem ser habilitados e/ou
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qualificados por meio de treinamentos, capacitacdes ou cursos de especializacéo
nas areas afins e devem manter sua inscricdo ativa no Conselho Regional de

Enfermagem.
E o parecer.
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