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              RELATÓRIO DE ATIVIDADES DE JUNHO  DE 2025 

                          PROJETO CUIDANDO DE QUEM CUIDA  

 

Coordenadora: Patrícia Maria da Silva Crivelaro 

Coordenador Adjunto: Vanderlan Eugênio Dantas 

 

De acordo com a Portaria COREN-SP/DIR/233/2025, aprovada durante a 1358ª 

Reunião Ordinária do Conselho Regional de Enfermagem de São Paulo, Portaria 

COREN-SP/DIR/240/2025, aprovada durante a 1360ª Reunião Ordinária do 

Conselho Regional de Enfermagem de São Paulo e Portaria COREN-

SP/DIR/261/2025 aprovada durante a 1362ª Reunião Ordinária do Conselho 

Regional de Enfermagem de São Paulo foram realizadas atividades do Projeto 

"Cuidando de Quem Cuida" (CQC) no mês de Junho de 2025. A programação 

contemplou palestras presenciais, abordando temas relacionados à saúde mental, 

bem-estar emocional e cuidados integrativos para profissionais da saúde, sendo: 

PROGRAMAÇÃO CUIDANDO DE QUEM CUIDA ONLINE- Junho 2025 

DATA HORA TEMA PALESTRANTE MODERADOR 

TER 

03 

15h  às 
16:30h  

Auriculoterapia: 
auxiliar no diagnóstico 
e prevenção de 
enfermidades 
 

Leonice Fumiko 
Kurebayashi 

Ariane Campos 
Gervazoni 

TER 

10 

15h  às 
16:30h  

 Desenvolvendo a 
autorregulação 
emocional 

Inês Pucia  João Dario  

QUA 

11 

19h  às 
20:30h inteligência emocional 

X saúde mental na 
liderança 

Carol Basílio  Vanessa 
Morrone/Ariane 
Campos 
Gervazoni 

SEX 

27 

 

15h  às 
16:30h  

Os riscos 
psicossociais:  EPI na 
saúde mental 

Fledson de 
Souza Lima  

Ariane Campos 
Gervazoni 
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SEX 

27 
 

19h  às 
20:30h Como o cuidado 

intestinal pode 
promover bem-estar, 
imunidade e equilíbrio 
emocional na rotina 
exaustiva da 
enfermagem 

Ludmila Janaina 
dos Santos de 
Assis Balancieri 

Gledson Santos 
da Silva 

 

 

PROGRAMAÇÃO CUIDANDO DE QUEM CUIDA PRESENCIAL- Junho 2025 

DATA LOCAL  HORA TEMA PALESTRANTE 

TER 

10 
 

UPA de Jales, Rua 

Sebastião Martins, 2373. 

Jardim Samambaia- 

Jales   

19h Suporte Emocional 

Pós-Agessão a 

Enfermagem 

Fledson  Souza Lima/ 

vanderlan Eugenio 

Dantas 

 

 

 

 
__________________________ 

                                  

Coordenadora do Projeto Cuidando de Quem Cuida 

Conselheira Suplente QI 

Coren: 313.903 

 

ATIVIDADES DE COORDENAÇÃO  

Gerenciamento de e-mails sobre o programa; Despachos e deliberações; Escalas 

dos Conselheiros que realizarão moderações das atividades; Organizar a logística 

necessária quanto à definição da forma e local de realização das atividades; 

Orientação aos palestrantes e conselheiros moderadores; Realizar a convocação 

e solicitação de portaria de designação dos conselheiros moderadores, controlar e 

avaliar o quantitativo de avaliação da qualidade das atividades pelos participantes, 

bem como dos colaboradores do projeto;elaborar construção palestras padrão, 

construção cientifica com os membros da equipe; elaborar estatísticas e relatórios 

do programa. 
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________________________ 

Vanderlan Eugênio Dantas 

Coordenador Adjunto do Projeto Cuidando de Quem Cuida 

Conselheiro Titular QII 

Coren-SP: 810.021-TE 

 


