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Ementa: Protocolo de cirurgia segura -
demarcagdo de lateralidade, responsabilidade

da realizacdo.

1. Do fato

Enfermeiras referem a aplica¢do do protocolo de cirurgia segura e questionam se
ha impedimento da equipe de enfermagem realizar a demarcacao de lateralidade em

procedimentos cirdrgicos .
2. Da fundamentacao e analise

No ano de 2004 foi aprovado pela Assembleia da Saide Mundial o
estabelecimento de uma aliang¢a internacional denominada de “Alianca Mundial para a
Seguranca do Paciente” visando melhorar globalmente a seguranca do paciente,
promover o éxito da meta “Primeiro, ndo fagam mal” reduzindo assim as consequéncias
da assisténcia a saude insegura. Essa aliangca tem como objetivo “favorecer as normas e
praticas de seguranca do paciente” concentrando suas acdes em campanhas chamadas
de “Desafio global para a seguranca do paciente” (ORGANIZACAO MUNDIAL DA
SAUDE, 2009, p. 9).

*

; @ Alameda Ribeirao Preto, 82 - Bela Vista - Sao Paulo - SP - 01331-000
Telefone: 11 3225.6300

Conselho Reg ional de Enfermagem de S&o Paulo Www., Coren-sp.gov. br
peificipen & avengor



Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo

Essa alianca possui uma série de propostas, dentre as quais, a cirurgia segura ¢é
enfatizada pela maxima “Cirurgias seguras salvam vidas”. A finalidade é a melhoria do
cuidado cirdrgico contemplando acdes de prevencdo de infec¢des do sitio cirdrgico,
anestesia segura e indicadores de qualidade da assisténcia cirdrgica (ORGANIZACAO
MUNDIAL DA SAUDE, 2009).

Torna-se importante explicitar que existem eventos adversos sérios relacionados

a cirurgia. Esses eventos foram agrupados em cinco categorias:

[...] 1) cirurgia realizada em local errado, 2) cirurgia realizada em paciente
errado, 3) procedimento cirdrgico errado, 4) retencdo de objeto estranho
dentro do paciente apds o término da cirurgia e 5) morte no intra-operatdrio
ou poés-operatério imediato, em pacientes classificados como ASA 1
(VENDRAMINI et al, 2009, p.828).

Nesse sentido, foi proposto como estratégia a criagdo e implementacdo de uma
lista de verificacdo, um checklist, com a finalidade de reduzir as ocorréncias de danos ao

paciente (CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM - SAO PAULO, 2011).

[...] A utilizacdo do checklist nos hospitais visa e possibilita uma avaliacdo
integral do paciente antes e depois de cada procedimento cirdrgico. Tal
medida também garante que eventos adversos apresentados em sala de
cirurgia e recuperacdo sejam registrados de forma efetiva possibilitando uma
adequada aten¢do ao paciente pds cirdrgico, tanto na sala de recuperacio
como no leito hospitalar.

[...](CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM - SAO PAULO, 2011,

p-2).

Um dos aspectos fundamentais no checklist € a verificagdo do paciente e do local
ciriigico corretos sendo que para esta finalidade propde-se a utilizagdo de protocolo com
etapas complementares que visam a confirmacido do paciente, local e procedimentos

corretos (ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2009).

Para a utilizagdo desta Lista de Verificagdo, uma tunica pessoa deve ser
responsavel por conduzir a verificacdo dos itens nela contidos. Em cada fase,
o condutor da Lista de Verificacdo deve confirmar se a equipe completou
suas tarefas antes de prosseguir. Caso algum item checado ndo esteja
conforme, a verificacdo deve ser interrompida e o paciente mantido na sala de
cirurgia até a solu¢io da ndo conformidade (MINISTERIO DA SAUDE,
2013, p.31)
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A demarcacdo de lateralidade (distincdo entre direita e esquerda), estruturas
multiplas (dedos das maos e dos pés, costelas) e niveis multiplos (coluna vertebral) sdo
cruciais para garantir o local cirdrgico correto. No entanto, permeados de
questionamentos dos profissionais de satde.

No parecer elaborado pelo Conselho Regional de Medicina — CREMESP sobre
protocolo de cirurgia segura, especificamente em relacdo a exigéncia de marcacdo da

lateralidade, foi concluido que:

Em nosso entendimento, o ato administrativo da adocéo e implantagdo desse
protocolo, em fun¢do de uma demanda técnico-administrativa especifica em
uma determinada situacdo como esta apresentada, que visa uma melhoria
administrativa da qualidade do servigo e a prote¢@o dos pacientes, deveria ser
precedido de uma ampla campanha de esclarecimento dos profissionais de
satide médicos e ndo médicos da instituicdo (CREMESP, 2012, p.1).

Considerando assim o envolvimento e participagdo de toda a equipe cirdrgica em
todas as etapas do processo de seguranga.

Com a preocupacdo em elucidar e enfatizar a importancia dessa tematica o
Ministério da Sadde elaborou o “protocolo para cirurgia segura” com a finalidade de
“reduzir a ocorréncia de incidentes e a mortalidade cirdrgica, possibilitando a adequada
realizagcdo de procedimento cirdrgico, no local correto e no paciente correto”
(MINISTERIO DA SAUDE, 2013).

No que concerne a demarcagao da cirurgia esse protocolo propde que:

[...] A identificacdo do sitio cirtrgico deve ser realizada por médico membro
da equipe cirdrgica antes do encaminhamento do paciente para o local de
realiza¢do do procedimento cirtirgico. Sempre que possivel, tal identificagcdo
devera ser feita com o paciente acordado e consciente, que confirmard o local
da intervencdo [..] O condutor deve confirmar se o cirurgido fez a
demarcacgdo do local da cirurgia no corpo do paciente naqueles casos em que
o procedimento cirdrgico envolve lateralidade, multiplas estruturas ou
multiplos niveis.

[...] (MINISTERIO DA DA SAUDE, 2013, p. 32).

Também torna-se importante ressaltar que o Decreto n° 94.406/87, que
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regulamenta a Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem, explicita que:
[...]

Art. 8° Ao Enfermeiro incumbe:

II como integrante da equipe de satide:

b) participag@o na elaboracio, execugdo e avaliacdo dos planos assistenciais
de sadde;

[...]

f) participag@o na elaboracio de medidas de prevengdo e controle sistematico
de danos que possam ser causados aos pacientes durante a assisténcia de
Enfermagem,;

[...] (BRASIL, 1986; 1987).

Reforcando a responsabilidade da equipe de Enfermagem no que se refere a

seguranca do paciente, incluindo o periodo perioperatorio:

O processo de verificagdo deve ser interdisciplinar, contando com a
participagdo de todos os membros da equipe, sendo exigida a comunicacio
ativa entre todos (VENDRAMINI et al, 2009, p. 829).

Torna-se importante considerar que a Associacdo Brasileira de Estomaterapia
(SOBEST) elaborou em 2008 e revisou em 2009 um documento que tem a finalidade de
registrar as competéncias pertinentes ao exercicio da estomaterapia pelo Enfermeiro
estomaterapeuta e pelo Enfermeiro estomaterapeuta titulado pela SOBEST. Tais
competéncias foram elaboradas tendo como base o curriculo minimo exigido para a
especialidade de Enfermagem em estomaterapia. No que concerne a demarcagdo

cirtrgica esse documento destaca que:

[...]
AREA DE ESTOMIAS
1.1 Estomas Intestinal e Urindrio

a) Pré-operatorio
Realizar consulta de enfermagem, utilizando instrumento de avaliagdo que
possibilite a obtencdo de subsidios para a implementag@o da sistematizacao
da assisténcia de enfermagem em estomaterapia (o histérico deve
contemplar dados relacionados aos aspectos sécio-demogréficos, da sadde
em geral e outros aspectos relevantes, bem como o exame fisico).
Orientar quanto ao ato operatdrio, ao preparo prévio em geral, o estoma, aos
equipamentos coletores, aos programas publicos de assisténcia e a
Associagdo de Estomizados; a Declaragdo Internacional dos Direitos dos
Ostomizados; a possibilidade de visita de uma pessoa estomizada que esteja
reabilitada e outros.
Fazer a demarcacao do local onde sera implantado o futuro estoma.
[...] (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ESTOMATERAPIA, 2009, grifo
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Nnosso).
Trata-se de wuma acdo compartilhada entre cirurgido e Enfermeiro

estomaterapeuta e necessita estar explicitada em protocolo institucional. Reforcando a

pratica interdisciplinar fundamental ao processo de trabalho em satde.

3. Da Conclusio

A partir do exposto, conclui-se que:

A demarcacio de lateralidade nos procedimentos cirtirgicos é responsabilidade
médica. No entanto, a participagdo ativa no protocolo de cirurgia segura em todas as
etapas, compete também a equipe de Enfermagem, com a lideranca do Enfermeiro nesse
processo.

A demarcacgdo na drea de Estomaterapia é responsabilidade compartilhada entre

cirurgido e Enfermeiro estomaterapeuta.
E o parecer.
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