Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo

CAMARA TECNICA
PARECER COREN-SP 013/ 2019

Ementa: Utilizagdo do impresso “Evidéncias de morte 6bvia’

por Técnicos de Enfermagem (SBV - SAMU).

1. Do fato:

Enfermeira solicita analise do impresso Evidéncias de Morte Obvia na Cena
utilizado pelos profissionais que integram a equipe de Suporte Basico de Vida no
Servi¢co de Atendimento Movel de Urgéncias (SAMU). Esclarece que nesses casos €
acionado o Suporte Avancado de Vida (SAV). Questiona se o Técnico de
Enfermagem, como membro do Suporte Bésico de Vida (SBV), pode utilizar o

impresso.

2. Da fundamentacdo e anélise

Na atengdo as urgéncias, por meio da Portaria n® 2048/2002, o Ministério da
Saude estabeleceu o Regulamento Técnico dos Sistemas Estaduais de Urgéncia e
Emergéncia, no atendimento pré-hospitalar e hospitalar, incluindo descricdo das
acdes no cuidado, perfil e atribuicbes profissionais na intervencéo e na regulagao,
materiais e equipamentos a serem disponibilizados para viabilizar o atendimento,

capacitacao dos profissionais para atuacao no servigo:

Capitulo IV Atendimento Pré-Hospitalar Movel
Considera-se como nivel pré-hospitalar mével na area de urgéncia, o
atendimento que procura chegar precocemente a vitima, apos ter ocorrido

*
@ Alameda Ribeirao Preto, 82 - Bela Vista - Sao Paulo - SP - 01331-000
pr Telefone: 11 3225.6300

W Conselho Regional de Enfermagem de S@o Paulo WwWww. coren 'Sp. gOV. br



Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo

um agravo a sua saude (de natureza clinica, cirlrgica, traumatica, inclusive
as psiquiatricas)...

[-.]

O atendimento no local € monitorado via radio pelo médico regulador que
orienta a equipe de intervencdo quanto aos procedimentos necessarios a
conducéo do caso. Deve existir uma rede de comunicacao entre a Central,
as ambulancias e todos os servi¢cos que recebem os pacientes.

[--]
1 - Equipe Profissional
1.1 — Equipe de Profissionais Oriundos da Saude

[...]

- Enfermeiros Assistenciais: enfermeiros responséveis pelo atendimento de
enfermagem necessario para a reanimacao e estabilizacdo do paciente, no
local do evento e durante o transporte;

- Auxiliares e Técnicos de Enfermagem: atuacdo sob supervisdo imediata
do profissional enfermeiro [...] (MINISTERIO DA SAUDE, 2002).

Com a Portaria n°® 1863/2003, foi instituido 0 componente pré-hospitalar mével
da Politica Nacional de Atencdo as Urgéncias, por intermédio da implantacdo de
Servigos de Atendimento Mével de Urgéncia em municipios e regifes de todo o
territorio brasileiro: SAMU- 192.

Para nortear a atuacdo das equipes no atendimento, o Ministério da Saude
publicou protocolos a serem adotados nacionalmente, considerando as
peculiaridades regionais em protocolos préprios, de cada servigco. Os Protocolos
Nacionais de Intervencao foram disponibilizados a cada servico SAMU 192, por meio
de unidades impressas (Suporte Basico de Vida - SBV e Suporte Avancado de Vida
- SAV) ou podendo ser baixados em PDF (em inglés, Portable Document Format -
Formato Portatil de Documento) do site do Ministério da Saude (www.saude.gov.br) ou

acessados a partir de aplicativo para celular (BRASIL, 2016).

De acordo com o Protocolo Especial - PE 26, no item relativo a “Identificagcao
do oObito por equipes do SAMU 192", os protocolos de SBV e SAV igualmente
descrevem:

[.]
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Quando suspeitar ou critérios de inclusao:

* Ao encontrar um corpo com sinais de morte evidente ou morte 6bvia, tais
como: rigidez cadavérica (rigor mortis), livores de hipéstase (livor mortis),
decapitacdo, esmagamento de cranio com perda de massa encefélica e
auséncia de pulso central, carbonizacdo, segmentacdo do tronco, ou ainda,
sinais evidentes de decomposicéo.

[.]

Conduta:

1. Nao alterar a cena além do necessario para as acdes de atendimento.

2. Entrar em contato com o médico regulador, acordando com ele a conduta
e as orientacdes a serem passadas para os familiares ou responsaveis,
cabendo ao médico regulador o contato com autoridades locais
competentes, quando for indicado.

[...]

Observagoes:

» A parada total e irreversivel das fungdes encefdlicas equivale a morte,
conforme critérios ja bem estabelecidos pela comunidade cientifica mundial.
O Encéfalo é composto pelo Cérebro, Cerebelo e Tronco Cerebral;

* Morte evidente ou morte 6bvia sdo situagbes em que 0 corpo apresenta
sinais que indiretamente asseguram a condi¢cdo de morte encefélica, tais
como: rigidez cadavérica (rigor mortis), livores de hipdstase (livor mortis),
decapitacdo, esmagamento de cranio com perda de massa encefélica e
auséncia de pulso central, carbonizacdo, segmentag¢édo do tronco, ou sinais
evidentes de decomposicéo.

* Rigor mortis ou rigidez cadavérica: geralmente inicia-se entre 1 e 6 horas
apés a morte, pelos musculos da mastigacdo e avanca no sentido créanio-
caudal.

* Livor mortis ou livores de hipdstase: € a estase sanguinea pela agédo da
gravidade, depende da posicdo do corpo e geralmente inicia-se em 1 hora e
30 minutos a 2 horas, atingindo seu maximo entre 8 e 12 horas.

[...] (BRASIL, 2016)

Alguns indicativos de morte Obvia sdo claros ou evidentes o suficiente para
gue nao restem duvidas sobre a situacdo, como livor mortis e presenca de manchas
hipostaticas, decapitacao, esmagamento de cranio com perda de massa encefélica e
auséncia de pulso central, carbonizacdo, segmentacao do tronco e decomposicao.
Ja o rigor mortis requer especial atencdo para evitar confusdo com rigidez prévia,
seja por doenca ou sequela de lesdo neuroldgica anterior apresentada pelo
individuo, seja quando em situacdo de parada cardiorrespiratoria, sem
possibilidades de obtencédo de informacdo dos antecedentes pregressos e histéria
clinica. Estes fatos dificultam a avaliagdo principalmente pelo Técnico de

Enfermagem, em razdo da formacao profissional em nivel técnico, a complexidade

*
@ Alameda Ribeirao Preto, 82 - Bela Vista - Sao Paulo - SP - 01331-000
Q? Telefone: 11 3225.6300

W Conselho Regional de Enfermagem de S@o Paulo WwWww. coren 'Sp. gOV. br



Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo

da situacao para estruturar o raciocinio clinico e fundamentar a tomada de deciséo.

O parecer COREN-SP n° 001/2017, sobre a possibilidade de ser constatado
Obito evidente pelo Enfermeiro, na auséncia do médico no Servico de Atendimento

Movel de Urgéncia (SAMU), conclui que:

[...]

“cabe ao profissional Enfermeiro a identificagdo de sinais de morte dbvia ou
evidente, (detectados a partir da realizacdo do exame fisico) e a descri¢édo
destes sinais ao médico regulador, de forma rigorosamente detalhada,
utilizando-se para isso de radio ou telefonia gravada. A partir das
informacdes recebidas, o médico regulador fara uso de suas prerrogativas
na tomada de decis@o sobre os procedimentos e/ou a constatacao do 6bito.
Ressalte-se a responsabilidade do Enfermeiro quanto ao registro na ficha
de todos os achados do exame fisico de forma meticulosa, bem como, da
identificacdo do médico regulador (nome e CRM) e as decisbes pactuadas
com este profissional sobre procedimentos e orientagBes para a equipe e
familiares, se houver. Considerando que, para além de ordenar o
funcionamento da assisténcia pré-hospitalar ofertada pelo SAMU, o modelo
pré-hospitalar instituido ordena as atividades dos servigos privados que
atuam na éarea, o presente parecer se aplica aos servigcos publicos e
privados de APH e seus profissionais”. (COREN, 2017).

Em analise do caso em tela, no atendimento pré-hospitalar mével, o Técnico
de Enfermagem integra a equipe de saude de SBV, cujas acdes sao reguladas pelo
médico regulador da Central de Regulacdo do SAMU. Na orientacdo sobre as acdes
da equipe de SBV, cabe ao médico regulador conhecer o protocolo do servico e as

atribuicbes da equipe multiprofissional para nortear as intervencdes a serem
realizadas (BRASIL, 2006).

Nesse sentido, é mister considerar o disposto no protocolo institucional
orientado pelas diretrizes nacionais do Ministério da Saude, e na legislacdo

profissional da Enfermagem.

Considerando as legislacdes relativas a atuacao profissional em Enfermagem,

na Resolucdo Cofen n° 564/2017, sobre o Codigo de Etica dos Profissionais de

*
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Enfermagem, consta:

[...]

CAPITULO | — DOS DIREITOS

Art. 1° Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranca técnica, cientifica e
ambiental, autonomia, e ser tratado sem discriminacdo de qualquer
natureza, segundo os principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos
humanos.

[...]

Art. 22 Recusar-se a executar atividades que nédo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que néo oferecam
seguranca ao profissional, a pessoa, a familia e a coletividade.

[...]

CAPITULO Il - DOS DEVERES

[...]

Art. 24 Exercer a profissdo com justica, compromisso, equidade,
resolutividade, dignidade, competéncia, responsabilidade, honestidade e
lealdade.

[...]

Art. 59 Somente aceitar encargos ou atribuicdes quando se julgar técnica,
cientifica e legalmente apto para o desempenho seguro para si e para
outrem.

L] 3

CAPITULO Il — DAS PROIBICOES

Art. 62 Executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao profissional, a
pessoa, a familia e a coletividade.

[...]

Art. 81 Prestar servicos que, por sua nhatureza, competem a outro
profissional, exceto em caso de emergéncia, ou que estiverem
expressamente autorizados na legislacdo vigente.

[...]

CAPITULO IV — DAS INFRACOES E PENALIDADES

[...]

Art. 104 Considera-se infracdo ética e disciplinar a ac¢do, omissdo ou
conivéncia que implique em desobediéncia e/ou inobservancia as
disposicdes do Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, bem
como a inobservancia das normas do Sistema Cofen/Conselhos Regionais
de Enfermagem [...] (COFEN, 2017).

Tendo em vista que, no atendimento pré-hospitalar, até a equipe chegar ao
local e avaliar as condigbes na ocorréncia, 0s riscos a serem enfrentados sao
desconhecidos. Diante da situagédo imprevista, na atencao as urgéncias, segundo a
Portaria n° 2048/2002, ha que se considerar a gravidade presumida no atendimento,

bem como da alta probabilidade de agravamento do assistido, durante o
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atendimento. Assim sendo, a presenca do enfermeiro junto a equipe de SBV permite
a realizagdo de procedimentos inerentes a sua competéncia. Destaca-se que esta
configuracdo de composicado da equipe requer a revisdo do estabelecido na Portaria

2048/2002, que por ora indica a presenca do enfermeiro apenas na equipe de SAV.

Esta composi¢cdo também se justifica, e requer ampla discusséo, ao se pautar
no Decreto n°® 94.406/1987, que regulamenta a Lei n° 7.498/1986, dispde sobre o

exercicio da Enfermagem, onde consta:

[...]

Art. 8° Ao Enfermeiro incumbe:

| - privativamente:

[...]

f) prescricao da assisténcia de enfermagem;

g) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

h) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decisbes
imediatas;

[...]

Art. 10. O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de nivel
médio técnico, atribuidas a equipe de enfermagem, cabendo-lhe:

| - assistir ao Enfermeiro:

a) no planejamento, programacéo, orientacdo e supervisdo das atividades
de assisténcia de enfermagem;

b) na prestacéo de cuidados diretos de enfermagem a pacientes em estado
grave. [...] (COFEN, 1987).

3. Da Conclusao

A partir do exposto, conclui-se que as diretrizes estabelecidas nos protocolos
nacionalmente apresentados ao SAMU conferem autonomia aos servicos,
permitindo adequacdes na definicdo de especificidades, a depender do cenario

locorregional.

Considerando o parecer COREN-SP n° 001/2017 e as referidas
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especificidades, frente ao questionamento, se o Técnico de Enfermagem pode
utilizar o impresso do servigo para identificar quadro de morte Obvia, diante de
situacdo dessa natureza, cabe se reportar ao meédico regulador, informar
detalhadamente a situacdo encontrada para receber orientacdes relativas ao caso e
registrar os procedimentos realizados, em impressos estabelecidos em protocolo

institucional.
E o parecer.
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