Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo

CAMARA TECNICA
PARECER COREN-SP 020/2019

EMENTA: Palestras e treinamentos

ministrados por Enfermeiros.
1. Do fato:

Profissional de enfermagem questiona se é permitido que Enfermeiro ministre

palestras e treinamentos.
2. Da fundamentacao e andlise

Um dos processos de trabalho do Enfermeiro é o ensinar/educar e esse
processo abrange a formacdo, a capacitacdo ocorrida no contexto de trabalho,
conforme os pressupostos da Educacdo Permanente em Saude (EPS) e a educacao

em saude.

“A Educacdo Permanente em Saude (EPS) se configura como uma proposta
de aprendizagem no trabalho, em que o aprender e 0 ensinar se incorporam ao
cotidiano das organizacdes. A EPS se baseia na aprendizagem significativa e na

possibilidade de transformar as praticas profissionais” (BRASIL, 2018).

E fundamental que haja o fortalecimento da EPS, pois seus principios e
pressupostos norteiam as novas praticas que possibilitam a reflexdo sobre “o
processo de trabalho e a construgéo de atividades de aprendizagem colaborativa e

significativa, favorecendo o trabalho em equipe, a gestdo participativa e a
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corresponsabilizacdo nos processos de ensino-aprendizagem”, para a melhor

qualificacédo do trabalho dos profissionais da area de saude (BRASIL, 2018).

Nesse sentido, os profissionais de enfermagem sao essenciais ao sistema de
saude, desenvolvem uma prética de enfermagem com base em evidéncias e atuam
no contexto da pratica interprofissional e colaborativa, contribuindo para o alcance da

prevencao, promocao, recuperacao e reabilitacdo em saude.

No que tange a educacdo em saude, trata-se de um campo de conhecimento
e de praticas que sado compreendidos “como o0 processo de aprendizagem teorico-
pratico que possui a finalidade de integrar diversos saberes, como o cientifico, o
popular e o do senso comum, possibilitando que os individuos envolvidos
desenvolvam uma visado critica acerca da produgao do cuidado em saude” (RAMOS
et al., 2018).

Dada a relevancia da educacao em saude, o Ministério da Saude instituiu, por
meio da Portaria n°® 2.761, de 19 de novembro de 2013, a Politica Nacional de
Educacéo Popular em Salde no ambito do Sistema Unico de Saude (PNEPS-SUS)
(BRASIL, 2013).

Essa politica “reafirma o compromisso com a universalidade, a equidade, a
integralidade e a efetiva participagao popular no SUS”. Estabelece que seja realizada
uma pratica politico-pedagdgica que contemple ac¢des voltadas para a promocao,
protecdo e recuperacao da saude, por meio do dialogo entre os diferentes e diversos
saberes, valorizacdo dos saberes populares, considerando “a ancestralidade, o
incentivo & producéo individual e coletiva de conhecimentos e a insercédo destes no
SUS” (BRASIL, 2013).
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Segundo Ramos et al. (2018), “os enfermeiros compreendem a pratica
educativa como norteadora do processo de saude-doenca, considerando-a de

fundamental importancia para a prevenc¢ao de doencgas e promogéo da saude”.

Nesse sentido, ressalta-se que o Decreto 94.406/1987 que regulamenta a Lei

do Exercicio Profissional de Enfermagem, estabelece:

[..]

Art. 8° — Ao enfermeiro incumbe:

[.-]

Il — como integrante da equipe de saude:

[.-]

m) participagdo em programas e atividades de educacao sanitaria, visando a
melhoria de salde do individuo, da familia e da populacdo em geral;

n) participagdo nos programas de treinamento e aprimoramento de pessoal
de saude, particularmente nos programas de educagdo continuada [...]
(BRASIL, 1987).

O Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (CEPE), disposto na

Resolucao Cofen n° 564/2017, destaca como direito dos profissionais de enfermagem:

[...]

Art. 4° Participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar
com responsabilidade, autonomia e liberdade, observando os preceitos éticos
e legais da profisséo.

[...]

Art. 17 Realizar e participar de atividades de ensino, pesquisa e extensao,
respeitando a legislacéo vigente.

[...]

Art. 19 Utilizar-se de veiculos de comunicagdo, midias sociais e meios
eletrbnicos para conceder entrevistas, ministrar cursos, palestras,
conferéncias, sobre assuntos de sua competéncia e/ou divulgar eventos com
finalidade educativa e de interesse social [...] (COFEN, 2017).

Como deveres dos profissionais de enfermagem o CEPE ressalta:

[.]

Art. 55 Aprimorar os conhecimentos técnico-cientificos, ético-politicos,
socioeducativos e culturais, em beneficio da pessoa, familia e coletividade e
do desenvolvimento da profisséo.
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Art. 56 Estimular, apoiar, colaborar e promover o desenvolvimento de
atividades de ensino, pesquisa e extensdo, devidamente aprovados nas
instancias deliberativas [...] (COFEN, 2017).

Ainda, no ambito do Estado de Sao Paulo, o Parecer Coren-SP n°® 028/2014,
que dispde sobre a realizagcdo de treinamentos, palestras, cursos e aulas por

profissionais de enfermagem, ressalta-se a seguinte conclusao:

[...]

Diante do exposto, e em resposta ao questionamento apresentado
entendemos que o0 planejamento, a execucdo e a avaliagdo dos programas
de educacgdo permanente, educacdo continuada e educacdo em servico,
voltados aos profissionais de enfermagem, sdo da responsabilidade do
Enfermeiro, desde que devidamente capacitado [...] (CONSELHO
REGIONAL DE ENFERMAGEM — SAO PAULO, 2014).

E necessario também considerar a Resolugéo Cofen n° 581/2018, que atualiza,
no ambito do Sistema Cofen/Corens, os procedimentos para registro de titulos de pos-
graduacdo lato e stricto sensu concedido a Enfermeiros e aprova a lista das

especialidades. Essa Resolucao estabelece que:

[...]

Art. 1° O Enfermeiro deverd, obrigatoriamente, promover o registro de seus
titulos de pos-graduacdo lato sensu e stricto sensu, este Ultimo na
modalidade profissionalizante, no Conselho Regional de Enfermagem de sua
jurisdicao.

[...]

Art. 3° Os titulos de pés-graduacgédo lato sensu, emitidos por Instituicdes de
Ensino Superior, credenciadas pelo Ministério da Educag¢do — MEC ou pelo
Conselho Estadual de Educacéo — CEE, os titulos de p6s — graduacéo stricto
sensu reconhecidos pela CAPES e os titulos de especialistas concedidos por
Sociedades, Associagbes, Colégios de Especialistas de Enfermagem ou de
outras areas do conhecimento, serdo registrados, no ambito do Sistema
Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem, de acordo com a legislacdo
vigente.

§ 1° Os titulos serdo registrados de acordo com a denominag&o constante no
diploma ou certificado apresentado [...] (COFEN, 2018).

3. Da concluséao
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Portanto, o Enfermeiro devidamente capacitado exerce atividade educativa,
tanto para os profissionais de salude e enfermagem, como para 0s usuarios dos
servicos de saude no que se refere aos assuntos de enfermagem e de salude que sao
de sua competéncia profissional e, assim, é possivel ao Enfermeiro ministrar palestras

e treinamentos.

Quanto a conclusdo dos cursos de pés-graduacao lato e stricto sensu e sua
divulgacdo, € obrigatério o registro no Conselho Regional de Enfermagem da

jurisdicado do Enfermeiro.
E o parecer.
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