Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo

CAMARA TECNICA
PARECER COREN-SP 032/2019

Ementa: Responsabilidade do profissional de
Enfermagem chamar o meédico no local de

descanso.

1. Do fato

Solicitacdo de parecer sobre a necessidade ou obrigatoriedade de
membros da equipe de enfermagem chamarem o médico em seu local de
descanso, uma vez que constantemente deixam suas atividades assistenciais

para exercer esta incumbéncia.
2. Da fundamentacéo e analise

Ante 0 acima exposto, entende-se que a Enfermagem segue regramento
préprio consubstanciado na Lei do Exercicio Profissional (Lei n® 7.498/1986) e
seu Decreto regulamentador (Decreto 94.406/1987), além do Cdédigo de Etica
dos Profissionais de Enfermagem - CEPE (Resolucéo Cofen 564/2017). Nesse
sentido, as atribuicbes da equipe estao distribuidas pelas diversas normativas

citadas.

Assim, ao verificar os artigos 8°, 9°, 10, 11 e 12 do Decreto supracitado,
constata-se que o ato de chamar meédico no local de repouso, enquanto ele
descansa, ndo esta prevista entre as atividades dos membros da equipe de

enfermagem.

Da mesma forma, o Conselho Federal de Medicina (CFM) indica no
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Cédigo de Etica Médica (Resolugdo CFM n° 2217, de 27/09/2018) ser vedado

ao profissional médico:

[...]

Art. 7° Deixar de atender em setores de urgéncia e emergéncia,
guando for de sua obrigacéo fazé-lo, mesmo respaldado por decisédo
majoritaria da categoria.

Art. 8° Afastar-se de suas atividades profissionais, mesmo
temporariamente, sem deixar outro médico encarregado do
atendimento de seus pacientes internados ou em estado grave.

Art. 9° Deixar de comparecer a plantdo em horério preestabelecido ou
abandona-lo sem a presenca de substituto, salvo por justo
impedimento.

Paragrafo Unico. Na auséncia de médico plantonista substituto, a
direcdo técnica do estabelecimento de salde deve providenciar a
substituicdo [...] (CFM, 2018).

Ainda em relacéo ao tema, o Parecer Técnico do Conselho Regional de
Enfermagem do Distrito Federal —(Coren-DF) n°® 01/2017, conclui:

[...]

Ante o exposto, o parecer técnico do Conselho Regional de
Enfermagem do Distrito Federal é que ndo compete ao enfermeiro —
tampouco a qualquer outro profissional da 4&rea — chamar o
médico no hordrio de repouso para atender pacientes que
aguardam atendimento.

Todos os profissionais da salde devem ser conscientes e
cientes de suas atribuicdes e se fazerem presentes nas escalas de
plantdo. Devem estar disponiveis em seus postos de trabalho,
respeitando o revezamento de descanso, sem, com isso, deixar
desamparado quem procura atendimento nos estabelecimentos de
salde [...] (COREN-DF, 2017).

7

No mesmo sentido é o Parecer Técnico do Conselho Regional de

Enfermagem de Pernambuco (Coren-PE) n°® 004/2015, o qual conclui que:
[...]
Ndo compete a equipe de enfermagem acionar o médico em seu
descanso, haja vista que a legislacdo deste profissional determina

sua presenca nos setores de atendimentos, para proceder a
avaliacdo ou reavaliacdo de pacientes [...] (COREN-PE, 2015).

Em relacdo ao profissional de enfermagem, a Resolu¢cdo Cofen n°

564/2017 assim preceitua:
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[.]
CAPITULO Il - DOS DEVERES

[...]

Art. 28 Comunicar formalmente ao Conselho Regional de
Enfermagem e aos 6rgdos competentes fatos que infrinjam
dispositivos éticos-legais e que possam prejudicar o exercicio
profissional e a seguranca a saude da pessoa, familia e coletividade.

[-]

Art. 47 Posicionar-se contra, e denunciar aos 6rgaos competentes,
acbes e procedimentos de membros da equipe de salde, quando
houver risco de danos decorrentes de impericia, negligéncia e
imprudéncia ao paciente, visando a protecdo da pessoa, familia e
coletividade [...] (COFEN, 2017).

3. Da concluséo

Tendo em vista 0 acima exposto, entende-se que ndo é competéncia
dos membros da equipe de enfermagem a atividade de “chamar” o profissional

meédico quando ele estiver no repouso (descanso).

Considerando a Resolucdo Cofen n° 564/2017, recomenda-se que a
equipe de enfermagem avalie a necessidade de eventual intervencdo em
situacdo emergencial e acione (ainda que de forma remota) algum integrante

da equipe médica para realizar o atendimento.

E o parecer.
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