Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo

CAMARA TECNICA
PARECER COREN-SP 034/2019

Assunto: Avaliagdo de exames de
laboratério por  técnicos de

enfermagem.

1. Do fato

Solicitacdo de esclarecimento quanto a competéncia do técnico de
enfermagem para avaliar resultados de exames laboratoriais solicitados por
médicos e enfermeiros e identificar se o valor se encontra nos parametros de
referéncia do exame, assim como convocar 0 paciente que apresente valores

acima da referéncia.
2. Da fundamentacao e andlise

O Parecer Coren-SP n° 007/2014 (Camara Técnica), que dispde sobre
solicitacdo de exames por enfermeiro e avaliacdo de resultado, apresenta em

sua fundamentagao:

[--]

A Consulta de Enfermagem é parte integrante do Processo de
Enfermagem, conforme estabelecido na Resolugdo COFEN n°
358/2009 e o procedimento de solicitacdo de exames torna-se
necessario para que o cuidado possa ser seguro e resolutivo por
meio da avaliacdo do resultado pelo Enfermeiro. Antes do
arquivamento dos exames solicitados pela Equipe Saude da Familia,
€ necessario que os mesmos sejam avaliados pelo profissional
solicitante, para identificacdo de alteragcBes e priorizacdo do

atendimento ao usuéario. Em caso de auséncia temporéaria do
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médico da Equipe Salde da Familia, torna-se necessaria a
avaliacdo em equipe multiprofissional dos resultados dos
exames solicitados pelo mesmo, para identificar alteracdes e

realizar encaminhamento, se necessério [...] (COREN-SP, 2014).

O Decreto n°® 94.406/87, que regulamenta a Lei n° 7.498/86, assim

disciplina o exercicio da enfermagem:

[...]

Art. 8° — Ao enfermeiro incumbe:

| — privativamente:

[...]

e) consulta de Enfermagem;

f) prescricdo da assisténcia de Enfermagem;

[...]

Art. 10 — O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares,
de nivel médio técnico, atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-
Ihe:

| — assistir ao Enfermeiro:

a) no planejamento, programacdo, orientacdo e supervisdo das
atividades de assisténcia de Enfermagem;

Il — executar atividades de assisténcia de Enfermagem, excetuadas
as privativas do Enfermeiro e as referidas no Art. 9° deste Decreto:
[...]

Art. 11. O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares,
de nivel médio, atribuidas a equipe de enfermagem, cabendo-lhe:

[...]

Il — executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina,
além de outras atividades de enfermagem, tais como:

[...]

h) colher material para exames laboratoriais [...] (BRASIL, 1986;
1987).

Nesse sentido, a Resolugdo Cofen n® 195/1997 determina em que

contexto o enfermeiro pode solicitar exames de rotina e complementares:
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[..]

Art. 1° — O Enfermeiro pode solicitar exames de rotina e
complementares quando no exercicio de suas atividades
profissionais” [...] (CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM, 1997).

O profissional de enfermagem exerce suas atividades com competéncia
para a promog¢do do ser humano na sua integralidade, de acordo com o0s
principios da ética e da bioética, conforme determina a Resolucdo Cofen n°
564/2017, que dispde sobre o Codigo de FEtica dos Profissionais de

Enfermagem que estabelece:

[...]

CAPITULO | - DOS DIREITOS

[...]

Art. 22 Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que n&o oferecam
seguranca ao profissional, a pessoa, a familia e a coletividade.

[...]

CAPITULO Il - DOS DEVERES

[...]

Art. 24 Exercer a profissdo com justica, compromisso, equidade,
resolutividade, dignidade, competéncia, responsabilidade,
honestidade e lealdade.

[...]

Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos
decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia [...] (COFEN,
2017).

3. Da concluséo

Diante do exposto e tendo em vista 0 questionamento apresentado,
entende-se que nao ha respaldo legal para que técnicos de enfermagem

realizem avaliagdo dos resultados de exames laboratoriais e analise dos
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valores de referéncia do exame ou se responsabilize pela convocacdo do

paciente que apresente valores acima da referéncia.

E o parecer.
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