Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo

CAMARA TECNICA
PARECER COREN-SP n° 006/2020

Ementa: Classificagdo de risco de pacientes
em hospital de referéncia para Covid-19 e
responsabilidade do enfermeiro em se

tratando de dispensar paciente.
1. Do fato

Gabinete de crise da Covid-19 solicita esclarecimentos em relagado a
classificagdo de risco e a responsabilidade do Enfermeiro na dispensa do
paciente, considerando fluxo deliberado por hospital de referéncia para Covid-
19 durante a pandemia, que continua o atendimento com porta aberta até a
classificagao de risco, quando os pacientes classificados pelo enfermeiro como
azul ou verde deverdo ser orientados a procurar outro servico. Caso o
enfermeiro necessite, havera um médico designado para esclarecimentos de

duvidas do paciente e funcionario.
2. Da fundamentacgao e analise

Devido a pandemia do novo coronavirus que causa a Covid-19, com alto
poder de transmissao pessoa a pessoa, a partir de secrecdes respiratdrias com
potencial de gravidade/mortalidade, o Grupo Brasileiro de Classificacdo de
Risco (GBCR) publicou a Nota Técnica n°® 002/2020, de 24 de margo de 2020,
reiterando a importancia da imediata separacdo de fluxos internos para
pacientes que chegam ao servigo e apresentam sintomas respiratérios com ou
sem febre. Estes pacientes devem seguir um fluxo diferenciado, para area
exclusiva destinada a espera pelo atendimento. A gestao podera utilizar espaco
dentro da unidade de saude ou adotar uma estrutura auxiliar externa em anexo

(por exemplo, tendas ou containers) estruturados para receber estes fluxos

*
@ Alameda Ribeirao Preto, 82 - Bela Vista - Sao Paulo - SP - 01331-000
Telefone: 11 3225.6300

%ﬁ Conselho Regional de Enfermagem de S&o Paulo www.coren- Sp . gOV. br



Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo
como orientado pelo Ministério da Saude (GBCR, 2020; BRASIL, 2020).

O método da classificagao de risco clinico permanece inalterado, pois o
Protocolo de Manchester avalia o tempo de seguranca da espera do paciente
pelo primeiro atendimento médico. A avaliagdo dos sinais e sintomas segue a
metodologia aplicada e a prioridade clinica € determinada a partir do risco de
morte ou do grande desconforto, independente de suspeita de infeccéo pela
Covid-19. O paciente pode ter uma classificacdo de risco na prioridade VERDE
- pouco urgente, mas se tiver risco de infecgcao pela Covid-19, ele deve ter um
fluxo especial com isolamento e precaugdes de contato, mesmo que o risco de
morrer seja baixo (GBCR, 2020).

Neste sentido, considerando que o hospital permanece com porta aberta
para atendimento aos pacientes - o0s quais podem apresentar queixas
relacionadas ou n&do a infecgdo pelo novo coronavirus - e que durante a
pandemia este servico de saude é referéncia para Covid-19, resta o
questionamento sobre a possibilidade de o enfermeiro orientar o paciente

classificado com as cores azul ou verde a procurar outro servico.

O Parecer Coren-SP 007/2016 — CT, que dispde sobre a Atuacido do
Enfermeiro no Acolhimento e Classificacdo de Risco em Unidade de Pronto
Atendimento e Pronto Socorro, apresenta em sua fundamentagcdo normativas
técnicas do Ministério da Saude e Resolugbes do Conselho Federal de
Enfermagem e de Medicina sobre competéncias profissionais na Classificagao
de Risco, atendimento, dispensa ou encaminhamento do paciente, e determina
qgue nos servigos de Urgéncia e Emergéncia é vedado ao enfermeiro dispensar
o paciente classificado com pouca gravidade por ter no plantdo apenas médico
para atendimento as urgéncias e emergéncias. Portanto, o paciente devera ser
orientado a aguardar o atendimento médico, de acordo com a priorizagéo
(gravidade) identificada. O encaminhamento do paciente a outro servigo € uma

prerrogativa do profissional médico de plantao.
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3. Da conclusao

Ante o acima exposto, entende-se que:

- Ainda que medidas excepcionais possam ser deliberadas neste
momento de enfrentamento a pandemia da Covid-19, algumas condutas
profissionais ndo podem ser relativizadas a margem da Lei do Exercicio
Profissional e Cédigo de Etica de Enfermagem.

- O enfermeiro estda legalmente habilitado para desempenhar os
procedimentos referentes a classificacdo de risco; todavia, mesmo se
classificados com a cor azul ou verde, é vedada a este profissional a dispensa
dos pacientes ou o seu encaminhamento para outras unidades de saude,

sendo estas atribui¢gdes exclusivas do médico.
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