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(Cuidando de Quem Cuida) Sobrenome Corporativo - Ser além do (a) profissional: ser protagonista da própria vida 26/04/2021 16:00 às 18:00 h

Online

(Cuidando de Quem Cuida) Aromaterapia no autocuidado 27/04/2021 16:00 às 17:30 h Online

(Cuidando de Quem Cuida) Relacionamento Interpessoal: investimento de hoje em prol do amanhã 28/04/2021 17:00 às 19:00 h Online

(Cuidando de Quem Cuida) Promoção da saúde baseada em mindfulness 30/04/2021 14:00 às 16:30 h Online
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