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RELATÓRIO DE ATIVIDADES DE ABRIL- 2021 
PROJETO “CUIDANDO DE QUEM CUIDA”  

 
Coordenadora: Patrícia Maria da Silva Crivelaro 
Secretário: Sérgio Aparecido Cleto 

 
PALESTRAS 

DATA/HORA TEMA/PAUTA PALESTRANTE/ 
MODERADOR 

FORMATO/ 
PLATAFORMA 

NÚMERO 
INSCRITOS 

27/04/2021 
16h00 às 
17h30 

Aromaterapia no 
autocuidado 

PALESTRANTE 
Dra. Talita Pavarini 
Borges 
MODERADOR  
Sérgio Aparecido Cleto 
 

Online  
Microsoft Teams 

32 

28/04/2021 
17h00 às 
19h00 

RELACIONAMENTO 
INTERPESSOAL: 
investimento de hoje em 
prol do amanhã 
 

PALESTRANTE 
Dra. Ana Paula 
Guarnieri 
MODERADOR  
Sérgio Aparecido Cleto 
 

Online 
Microsoft Teams 

16 

30/04/2021 
14h00 às 
16h30 

Promoção da Saúde 
Baseada em Mindfulness 
 

PALESTRANTE 
Dra. Maria Inês Puccia 
MODERADOR  
Sérgio Aparecido Cleto 
 

Online  
Microsoft Teams 

120* 

*Aumento do número de inscritos após modificação do formato de inscrição via “Coren Educação” 
 

REUNIÕES E OUTRAS AÇÕES –  Não realizadas neste mês 
 
 

 
___________________________ 

Patrícia Maria da Silva Crivelaro 
Coordenadora do Projeto Cuidando de Quem Cuida 

Conselheira Suplente QI 
Coren: 313.903 

 


