
 
CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SÃO PAULO 

 

Alameda Ribeirão Preto, 82 – Bela Vista – CEP 01331-000 – São Paulo – SP – Fone (11) 3225-6300 
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Ao Gabinete do Coren-SP 
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES DE JUNHO 2021 
PROJETO “CUIDANDO DE QUEM CUIDA”  

 
Coordenadora: Patrícia Maria da Silva Crivelaro 
Secretário: Sérgio Aparecido Cleto 

 
PALESTRAS 

DATA/HORA TEMA PALESTRANTE/ 
MODERADOR 

FORMATO/ 
PLATAFORMA 

NÚMERO 
INSCRITOS 

01/06/2021 
17h00 às 
18h20 

Constelação Familiar: 
a terapia como uma 
estratégia para a 
solução de conflitos. 
 

PALESTRANTE 
Dra. Crislaine Marques da 
Silveira 
MODERADOR  
Patrícia Maria da Silva 
Crivelaro* 

Online  
Microsoft Teams 

339 

07/06/2021 
16h00 às 
17h30 

BEM-ESTAR COMO 
IDEAL 
 

PALESTRANTE 
Dra. Ana Paula Guarnieri 
MODERADOR  
Sérgio Aparecido Cleto 

Online  
Microsoft Teams 

213 

08/06/2021 
16h00 às 
17h30 

Aromaterapia no 
estresse, cansaço 
mental, sono e 
irritabilidade 
 

PALESTRANTE 
Dra. Talita Pavarini Borges 
MODERADOR  
Patrícia Maria da Silva 
Crivelaro* 

Online  
Microsoft Teams 

350 

14/06/2021 
16h00 às 
18h00 

Gestão emocional: 
como e quando usar 
esse recurso 
 
 

PALESTRANTE 
Dra. Carolina Basílio 
MODERADOR  
Sérgio Aparecido Cleto 

Online 
Microsoft Teams 

307 

22/06/2021 
16h00 às 
18h00 

Projetos de Vida 
 

PALESTRANTE 
Dra. Ana Paula Guarnieri 
MODERADOR  
Patrícia Maria da Silva 
Crivelaro* 

Online 
Microsoft Teams 

300 

23/06/2021 
14h00 às 
16h30 

Mindfulness e 
compaixão para a 
saúde 
 

PALESTRANTE 
Dra. Maria Inês Puccia 
MODERADOR  
Sérgio Aparecido Cleto 

Online 
Microsoft Teams 

258 

28/06/2021 
16h00 às 
17h30 

Aromaterapia e Covid-
19: prevenção e teste 
olfativo 
 

PALESTRANTE 
Dra. Talita Pavarini Borges 
MODERADOR  
Sérgio Aparecido Cleto 

Online 
Microsoft Teams 

136 

*não lançado 
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REUNIÕES 
DATA/HORA PAUTA PARTICIPANTES FORMATO/ 

PLATAFORMA 
01/06/2021 
15h00 às 
16h15 

Apresentação do Projeto à nova Coordenação 
e secretaria do Programa pela Vice Presidente 
do Coren-SP Erica Chagas; - Planejamento de 
ações do projeto para o segundo semestre de 
2021. 

• Erica Chagas; 
• Patrícia Maria da Silva 

Crivelaro  
• Sergio Aparecido Cleto, 

 
Online  
Google Meet 

08/06/2021 
14h00 às 
15h35 

Reunião para planejamento de ações do 
“Cuidando de Quem Cuida” junto aos 
membros da comunicação para ajustes nas 
questões de plataforma de acesso, roteiros de 
moderações, horários de palestras, 
certificados, inscrições de participantes, 
avaliação do participante. 

• Erica Chagas; 
• Patrícia Maria da Silva 

Crivelaro; 
• Sergio Aparecido Cleto; 
• Yasmim Hamssi Taha; 
• Pablo Emilio de Mattos; 

Ferreira Leandre; 
• Thais Cortez Tosato. 

Online  
Google Meet 
 

29/06/2021 
15h00 às 
16h15 

Reunião para planejamento de ações do 
“Cuidando de Quem Cuida” junto aos 
palestrantes do projeto de acordo com a 
Portaria Nº 078/2021, bem como membros da 
Comunicação do Coren-SP, para planejamento 
do cronograma de atividades do segundo 
semestre de 2021, bem como avaliação das 
ações do primeiro semestre. 
 

• Patrícia Maria da Silva 
Crivelaro; 

• Conselheiro Sergio 
Aparecido Cleto; 

• Yasmim Hamssi Taha; 
• Pablo Emilio de Mattos 

Ferreira Leandre; 
• Thais Cortez Tosato; 
• Dra. Ana Paula Guarnieri;  
• Dra. Talita Pavarini Borges 

e Souza;  
• Dra. Maria Inês Rosselli 

Puccia;  
• Dra. Crislaine Marques da 

Silveira; 
• Dra. Carolina Cabral 

Basílio. 

Online  
Google Meet 

 
 
 
 

ATIVIDADES DE COORDENAÇÃO/OUTROS 
DATA/HORA ATIVIDADE DA COORDENAÇÃO LOCAL 
16/06/2021 
11h00 às 
13h30 

Planejar e discutir ações do “Projeto Cuidando de Quem 
Cuida” e atividades de parcerias Com a Rede Básica de 
Saúde.  

SECRETARIA 
MUNICIPAL DE 
SAÚDE DE LINS-
SP 

22/06/2021 
15h00 às 
16h30 

Organizar e discutir ações e parcerias para o  “Projeto 
Cuidando de Quem Cuida” do Coren-SP. 
atividades de parcerias Com a Rede Básica de Saúde.  
 

Home office/ 
Via remota/ 
Google Meet. 
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23/06/2021 
08h00 às 
13h30 

Objetivo: Organizar atividades do “Projeto Cuidando de 
Quem Cuida” do Coren-SP. 
 
 

Home office/ 
 

 
 

 
___________________________ 

Patrícia Maria da Silva Crivelaro 
Coordenadora do Projeto Cuidando de Quem Cuida 

Conselheira Suplente QI 
Coren: 313.903 

 


