
 
CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SÃO PAULO 

 

Alameda Ribeirão Preto, 82 – Bela Vista – CEP 01331-000 – São Paulo – SP – Fone (11) 3225-6300 
Internet: www.coren-sp.gov.br 

Ao Gabinete do Coren-SP 
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES DE SETEMBRO - 2021 
PROJETO “CUIDANDO DE QUEM CUIDA”  

 
Coordenadora: Patrícia Maria da Silva Crivelaro 
Secretário: Sérgio Aparecido Cleto 

PALESTRAS CUIDANDO DE QUEM CUIDA 
DATA/HO

RA 
TEMA PALESTRANTE/ 

MODERADOR 
FORMATO/ 
PLATAFOR

MA 

ALCANCE 

01/09/2021 
19:30 às 21h00 

Automassagem 
auricular para redução 
de dor e estresse 
 

PALESTRANTE 
Dra. Leonice Fumiko Sato 
Kurebayashi  
MODERADOR  
Sérgio Aparecido Cleto 

Online  
Microsoft 
Teams 

INSCRITOS 
394 

 
PARTICIPANTES 

205 
03/09/2021 
15h00 às 
16h30 

PROJETO DE VIDA: 
desafios do 
planejamento e 
construção 
 

PALESTRANTE 
Dra. Ana Paula Guarnieri 
MODERADOR  
Patrícia Maria da Silva 
Crivelaro 

Online  
Microsoft 
Teams 

INSCRITOS 
291 

 
PARTICIPANTES 

165 

08/09/2021 
10h às 11h30 

Aromaterapia nas 
crises emocionais: 
crianças e adultos  
 

PALESTRANTE 
Dra. Talita Pavarini 

MODERADOR  
Sérgio Aparecido Cleto 

Online  
Microsoft 
Teams 

INSCRITOS 
518 

 
PARTICIPANTES 

308 
17/09/2021 
15h00 às 
16h30 

Gestão emocional: 

como e quando 

usar esse recurso 

 

PALESTRANTE 
Dra. Carolina Cabral 
Basílio 
MODERADOR  
Patrícia Maria da Silva 
Crivelaro 

Online  
Microsoft 
Teams 

INSCRITOS 
454 

 
PARTICIPANTES 

204 

24/09/2021 
15h00 às 
16h30 

Feedback : Estrutura 
Emocional para quem 
aplica e recebe 
 

PALESTRANTE 
Dra. Carolina Cabral 
Basílio 
MODERADOR  
Patrícia Maria da Silva 
Crivelaro 

Online  
Microsoft 
Teams 

INSCRITOS 
284 

 
PARTICIPANTES 

144 

 
JORNADA DE SAÚDE MENTAL COREN/SP – SETEMBRO AMARELO 

DATA/HORA TEMA INSCRITOS PRESENTES 
09/09/2021 19:00 às 

21:00 h 
Abertura Jornada de Saúde Mental e 
APRESENTAÇÃO DA SONDAGEM: 
Percepção do sofrimento mental dos 

profissionais de enfermagem em meio à 
Pandemia da Covid-19 

941 515 

10/09/2021 19:00 às 
20:30 h 

Perspectivas para a saúde mental dos 
trabalhadores de 

696 304 
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Enfermagem pós-pandemia 
13/09/2021 09:30 às 

11:00 h 
Comportamento suicida: impactos na 

enfermagem e para a 
Enfermagem 

834 263 

 
16/09/2021 19:00 às 

20:30 h 

Aromaterapia: abordagem preventiva ao 
suicídio 

1000 491 

20/09/2021 10:00 às 
11:00 h 

Alegria e resiliência no trabalho 709 183 

21/09/2021 15:00 às 
16:30 h 

Roda de conversa: setembro amarelo e 
centro de valorização da vida 

544 146 

 
(22/09/2021 19:00 

às 20:00 h 

Enfermagem e Burnout: Como evitar e como 
lidar (em parceria com ANENT) 

850 374 

 
(23/09/2021 19:00 

às 20:30 h 

Mesa-redonda: promoção da saúde mental: 
novos horizontes 

674 315 

24/09/2021 19:30 às 
20:30 h 

Influências na saúde mental dos profissionais 
de enfermagem: 

Uso de álcool e saúde mental 

890 257 

 
(27/09/2021 19:30 

às 20:30 h 

Promoção da saúde mental no contexto de 
crise conjuntural: 

Estratégias possíveis 

825 301 

 
 

REUNIÕES 
DATA/HORA PAUTA PARTICIPANTES FORMATO/ 

PLATAFORMA 
24/09/2021 

19h00 às 20h30 
Reunião da 
Planejamento de ações 
do evento Setembro 
Amarelo do Coren-
SP/2021 –  
 
- Ato presencial no 
setembro amarelo/2021 
e encerramento do 
evento. 

- Patricia Maria Da Silva 
Crivelaro 
Vanessa Morrone Maldonado 
(conselheiro Quadro I),  
Ana Paula Guarnieri 
(conselheiro Quadro I),  
Luciano Santos (conselheiro 
Quadro II). 
 

Online  
Google Meet 

 
 

 
___________________________ 

Patrícia Maria da Silva Crivelaro 
Coordenadora do Projeto Cuidando de Quem Cuida 

Conselheira Suplente QI 
Coren: 313.903 

 


