CONSELHO REGIONAL DE NFERMAGEM DE SAO PAULO

Ao Gabinete do Coren-SP

RELATORIO DE ATIVIDADES DE SETEMBRO - 2022

Coordenadora: Patricia Maria da Silva Crivelaro
Secretario: Sérgio Aparecido Cleto

PROJETO “CUIDANDO DE QUEM CUIDA”

PALESTRAS CUIDANDO DE QUEM CUIDA - ONLINE NA PLATAFORMA
MICROSOFT TEAMS E REPRESENTACAO DOS MODERADORES NAS

ATIVIDADES
DATA HORA TEMA PALESTRANTE
06 19h as Sabedoria financeira Dra Vanessa
(TER) 20h30 Guarise
09 15 as Tema: O ser humano e a compreensao Dra. Ana Paula
(SEX) 16:30 quantica: sentimentos, emogdes e Guarnieri
possibilidades
09 9h as ATIVIDADE PRESENCIAL NA SEDE Dra. Carolina
(SEX) 13h Workshop de Inteligéncia Emocional Cabral Basilio
13 19h as Tema: Inteligéncia Emocional. Onde Dra. Carolina Cabral
(TER) 20h30 aprendemos a liderar? Basilio
16
(SEX) 15h as Auriculoterapia para bem-estar fisico e Dra Leonice
16h30 mental Kurebayashi
20 19h as ) .
(TER) 20h30 GESTAO DAS EMOCOES Dra. Dyanna
Cardoso
23 15h as
(SEX) 16h30 Mindfulness para o controle do estresse Dra. Inés Puccia
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27 19h as Tema: O emprego da fitoterapia no bem
(TER) 20h30 estar Dra. Ana Paula
Guarnieri
30 15has | Aromaterapia para transtorno de estresse . o
(SEX) 16h30 pds traumatico: enfrentando medos Dra Talita Pavarini
22 Turma 1 ATIVIDADE PRESEN(;IAL NA SUBSECAO Dra. Carolina
(Qul - MARILIA Cabral Basilio
9h30 as Tema: Inteligéncia Emocional um recurso
11h30 estratégico para suas emoc¢des e seus
comportamentos
Turma 2
14h as
16h

ATIVIDADES DE COORDENACAO E SECRETARIA

Gerenciamento de e-mails sobre o programa; Despachos e deliberagdes; Escalas dos
Conselheiros que realizarao moderagdes das atividades; Organizar a logistica necessaria
quanto a definicho da forma e local de realizacdo das atividades; Orientacdo aos
palestrantes e conselheiros moderadores; Realizar a convocagao e solicitacdo de portaria

de designacédo dos conselheiros moderadores, bem como dos colaboradores do projeto.
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Patricia Maria da Silva Crivelaro
Coordenadora do Projeto Cuidando de Quem Cuida
Conselheira Suplente QI
Coren: 313.903
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