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PARECER N° 0002/2022
INTERESSADO: Emanuelle Carlos Martins de Campos
REFERENCIA: PAD N° 498/2021

EMENTA:

1. A CONSULTA
Considerando o Processo Administrativo v’ 498/2021, que solicita a
Camara Técnica de Assisténcia a Saude (CTAS) para emitir parecer técmco
acerca da competéncia do‘enfermeiro para realizacan de extubag&o de paciente

noc momento da realizagdo da tragueostomia em amb-ente de UTL.

il DA FUNDAMENTACAO
Compreendendo a extubagao como parte do processo e uma das
etapas de ventilagdo mecanica, ha necessidade de contextualizar o processc de

cuidados, assim como, a complexidade de cuidados para com esta atividade.

A ventilagdo Mecéanica ¢ um procediment.s invasivo onde, um tubo
endotraqueal é inserido, sendo fundamental o cuihecimento de aspectos
anatdmicos essenciais e das estruturas envolvidas, nssim como, da fisiologia e
alteragdes patoldgicas para poder prevenir complicag’.es € a prestar um suporte
adequado. O suporte ventilatorio consiste em um métocy: de apoio para o tratamento
do doente com insuficiénicia respiratoria aguda ou cronic:. agudizada, com objetivo de
promover as trocas gasosas, afiviar o trabalho da muscuictura respiratoria, reverter ou
evitar fadiga, diminuir o consumo de cxigénio e permitir a aplicagéo de terapéuticas
especificas.

Quando o paciente meihora sua condicao, o suporte ventilatorio deve ser

retirado e o paciente extubado.
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Segundo a Lei 7.498/86, regulamentada pelo Jecreto 94.406/87. “Art. 11 -
O Enfermeiro exerce todas as atividades de Enfermagem, cabendo-lhe privativamente

atividades de maior complexidade perante a equipe de enfermagem.

O Coadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem refere ser proibido ao
profissional de Enfermagem, prestar servicos que por sua natureza, seja de

competéncia de outro profissional, exceto em caso de emergéncia.

Segundo parecer do Cofen N° 139/2021, cabe ao Enfermeiro os cuidados
referentes a ventilagdo mecanica invasiva ou ndo invasiva no ambito da equipe de
Enfermagem a montagem, testagem, ajuste inicial, troca de circuitos e instalacao de

aparelhos de ventilagdo mecanica em pacientes adultos, pediatricos e neonatos.

Segundo a Lei 12.842, referente ao ato medico, esta cita especialmente em
seu Art 4° Que: “Séo atividades privativas do médico: Ili - indicag&o da execucao de
procedimentos invasivos, sejam diagnosticos, terapéutices ou esteéticos, incluindo os
acessos vasculares profundos, as bidpsias e as endoscop'as; IV - intubacao traqueal;
V - coordenacdo da estratégia ventilatéria inicial pira a ventilacdo mecanica
invasiva, bem como das mudancas necessarias diante das intercorréncias
clinicas, e do programa de interrupcao da ventilagdo mecénica invasiva, incluindo
a desintubacéo traqueal; VI - execucdo de sedagao profunda, blogueios anestésicos

e anestesia geral”.

Fica claro que é de competéncia medica a coordenagéo de todo processo e
a prescricdo das mudancas necessérias diante todo tratamento terapéutico. Ha,
entretanto, diversas rotinas institucionais em que j& esta bem estabelecida e descritas,
referentes ao desmame, sendo este, um processo de transigao da ventilagéo mecanica
(VM) para a ventilagdo espontanea nos pacientes que permanecem em VM invasiva por
tempo superior a 24horas. Para que ocorra a extubagao, alguns critérios necessitam
esta claramente definidos como: as vias aéreas devem sor permeaveis, os resultados
gasométricos satisfatorios e o nivel de consciéncia aceitaval (minimo de oito pontos na
escala de Glasgow) e o paciente ter mantido a ventilagac espontanea por pelo menos
48 horas apos a interrupgao da VM. Além de outros critéric: que possam ser definidos

conforme rotinas de cada instituicao.
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A enfermagem tem sob sua respensabilidade, cuidados criticos que
requerem conhecimentos e técnicas especificas, especiaimente em terapia intensiva,
como: aspiracdo de secregdes pulmonares, cuidados com 0s eventos adversos, como
é o caso da extubagdo acidental, da hipoxia , da les&o ‘raqueal por posicionamento
inadequado do tubo, das arritmias durante os procedimentos de enfermagem, da
modificagcdo de parametros hemodinamicos duranie 0s procedimentos de enfermagem,
enfim ha diversos processos e eventos todos relacionados aos cuidados de enfermagem

na intubac&o orotraquel que demandam habilidade e conhecimentos especificos.

Os procedimentos realizados privativamente pelo enfermeiro em
pacientes criticos, especialmente com os pacientes em ventilagdo mecanica,
podem acarretar em uma descompensacao, levando o paciente a morte como:
aspiracdo de circuito fechado, passagem de sonda nasoenteral e nasogastrica,
manuseio de drogas vasoativas e os cuidados com a press&o arterial invasiva —
PAl assim como, com o cateter venoso central de ir.sergdo periférica — FPICC,
logo, a retirada da canula traqueal (Extubacgao) ¢ apenas mais um dos
procedimentos com pacientes criticos em UTI cue requerem habilidade,

treinamento e que envolvem riscos aos pacientes.

L. DOS CONSIDERANDOS JURIDICOS, ETICOS E LEGAIS
CONSIDERANDO - Lei n° 7.498/1986 que dispde sobre a regulamentacéo do
exercicio da enfermagem, e da outras providéncias, define que:

Art. 11. O Enfermsiro exerce todas s atividades de enfermagem,
cabendo-ihe:
[-privativamente:

a) direcdo do orgéo de enfermagem inlegrante da estrutura basica da
instituigao de satde, plblica e privada, e chefia de servigo e de unidade
de enfermagem;

b) organizagao e direcdo dos servigos de enfermagem e de suas
atividades técnicas e auxiliares nas ampresas prestadoras desses
SErvigos;

¢) planejamento. organizagac, coordenagao, execucdo e avaliagao dos
servigos da assisténcia de enfermagem;
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j) prescri¢ao da assisténcia de enfermagem;

Il - como integrante da equipe de saude:

(...)

b) participacdo na elaboracao, execucao e avaliagdo dos planos
assistenciais de saude;

f) prevencao e controle sistemético de danos que possam ser causados
a clientela durante a assisténcia de enfermagem;

Art. 12. O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio,
envolvendo orientagdo e acompanhamento do trabalho de
enfermagem em grau auxiliar, e participagdo no planejamento da
assisténcia de enfermagem, cabendo-lhe especialmente:

a) participar da programacéo da assisténcia de enfermagem;

b) executar agdes assistenciais de enfermagem, exceto as privativas
do Enfermeiro, observado o dispostc no paragrafo tnico do art. 11
desta lei;

c) participar da orientacéo e supervisao do trabalho de enfermagem em
grau auxiliar;

d) participar da equipe de salde.

Art. 13. O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nivel médio,
de natureza repetitiva, envolvendo servigos auxiliares de enfermagem
sob supervisdo, bem como a participagdo em nivel de execucao
simples, em processos de tratamento, cabendo-lhe especialmente:

a) observar, reconhecer e descraver sinais e sintomas;

b) executar agdes de tratamento simples,

c) prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente;

d) participar da equipe de salde.
CONSIDERANDO - O Decreto n° 94.406, de 08 de junho de 1987 que
Regulamenta a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispbe sobre o

Exercicio da Enfermagem, e da outras providéncias;

CONSIDERANDO - Resolugdo COFEN N° 0358/2009 que dispde sobre a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a irmplementacao do Processo
de Enfermagem em ambientes, publicos ou privados em que ocorre o cuidado

profissional de Enfermagem, e da outras providéncias

CONSIDERANDO —~ A Lei 12.842 de 10 de julho de 2013, referente ao ato

médico.
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CONSIDERANDO - as recomendacdes das Diretrizes Brasileiras de Ventilacao
Mecanica de 2013, sobretudo no Tema 27 — dos Cu'lados de enfermagem nos

pacientes em suporte ventilatorio invasivo e nac-invas.vo;

CONSIDERANDO - a atuagao do Enfermeirc na Uni !ade de Terapia Intensiva,

Salas de Emergéncia e Atendimento Extra Hospitalar.

CONSIDERANDO - a resolucdo 639/2020 do CCFEN que dispde sobre a
competéncia do enfermeiro nos cuidados aos pacientes em ventilagdo mecanica

no ambiente extra e intra-hospitalar.

CONSIDERANDO - A resposta técnica do Coren/SC N° 006 de 2014 acerca da
legalidade da prescricdo por enfermeiro do procedimento de extubagao

orotraqueal.

Iv. DO PARECER
Ante ao exposto, o Conselho Regional de Enfermagem do Ceara, entende de
acordo com a legislacdo que regulamentam a atuzgdo dos profissionais de
enfermagem no interior das instituigdes de saude, que 0 profissional enfermeiro,
pode realizar a extubacao orotraqueal -retirada do tubo, quando
habilitado/capacitado para tal e mediante prescricao @ coordenagdo medica,
devendo para tanto, essa rotina esta estabelecida pela instituicdo e consolidada

por protocolos.
E o parecer, salvo melhor juizo.

Fortaleza-Ceara, 31 de margo de 2022.
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Parecer elaborado por: Dra. Osnyeide Guades Santcs Costa, Coren-CE N°
120.214-ENF, Dra. Alessandra Luzia Alves do Nascimento Celeddnio, Coren-
CE N° 227.492-ENF, Dra. Arilene Candida Lemos de Carvalho Dias, Coren-CE
N° 34.327-ENF, Dra. Luciana de Albuquerque Lima, Coren-CE N° 63.563-ENF
e Dr. Francisco Filipe de Sousa Silva, Coren-CE N° 551.098-ENF. i
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