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FMENTA: Parecer tcenico acerca do Fnfermeiro
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presengao medica.

I. A CONSULTA

Considerando o Processo Administrativo N® 429/2021. que designa a Camara Tcenica
de FEducagio ¢ Pesquisa (CTEP) para emitir parecer tecmco acerca do Lnicrmeiro
Neonatologista ter respaldo para passar sonda oral gastrica (SOG) sem a presc ricio medica

Por intermédio do Protocolo Coren-Ce N°429/2021 colacionado aos autos do PAD em

epigrafe. destinado a Presidéncia do Coren-Ce, em que solicita parecer técnico sobre a

matéria acima mencionada.

I DA ANALISE TECNICA E CIENTIFICA
O interessado apresenta a seguinie INGUICLACAO:

Solicito o parecer técnico acerca do Enfermeiro Neonatologista ter respaldo para
passar SOG sem a prescrigao medica

[11. POS CONSIDERANDOS JURIDICOS, ETICOS E LEGAIS

Anle ao questionamento suscitado, entendemos que a enfermagem segue regramento
proprio, consubstanciado na Lei do Exereicio Profissional (L1 No 7.49% I%(:; e St.‘;l Decreie
regulamemador (Decreto 94.406/1987). alem do Codigo de Fuca dos Profissionars de
Enfermagem. Neste sentido. a enfermagem atua na promogao, prevengao. recuperacdo €
reabilitagao da sande humana, com aulonomia € €m Consonancia com os preceitos ¢ucos €
legats.
Considerando a Resolugao COFEN n" 358, de 15 de outubro de 2009, que dispie
sobre a Sistematizagdo da Assisténcia de I'nfermagem e a implementagio do Processo de
Enfermagem em ambientes. publicos ¢ privados, em que ocorre o cutdado profissional de
Enfermagem:
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Art 1° O Processo de Enfermagem deve ser realizado. de modo dehiberado ¢ sistematico, ¢m
todos os ambientes. publicos ou privados. em que ocorie 0 cwdado profissional de
Enfermagem
Considerando a Resolucio COFEN n® 311 de 2007 que normatiza o Codigo de Fuca
dos Profissionais de Enfermagem
Principios Fundamentais
[ | O profissional de entermagem atua na promogdo, prevengdo, recuperagao ¢
reabilitacio da saude. com autonomia e em consonancia com os preceitos élicos e
legais.
An | (Direntos) Exercer a enfermagem com hiberdade. autonomia e ser tratado
segundo os Pressupostos ¢ principios legais, eticos ¢ dos direitos humanos
Art 2 (Dircitos) Aprimorar seus conhecimentos tecnicos, caentificos ¢ culturals que
dio sustentagao a sua prahca profissional
A 12 (Responsabilidades ¢ Deveres) Assegurar a pessoa. familia ¢ coletividade
assisténcia de Enfermagem hvre de danos decorrentes de imperiona, negligénca ou
imprudencia
Art 13 (Responsabilidades ¢ Deveres) Avaliar cniteriosamente sua competencia
teenica, cientifica, ¢tica e legal ¢ somente acentar encargos ou atribuigdes, quando
capaz de desempenho seguro para si ¢ para outrem
Art 32 (Proihigoes) Exceutar presenigoes de qualquer natureza. gue comprometam a
sceuranga da pessoa
Art 33 (Probicoes) Preslar servigus que por sua natureza competem g Gutro
profissional. excelo em caso de emergencia
Arl 36 (Diretor Parbcipar da pratica multiprofissional ¢ interdisciplinar cam
responsabilidade. autonomia ¢ liberdade

Considerando que a Lei n. 7498 de 25 de junho de 1986 que dispoe sobre a

Regulamentagdo do Exercicio da Enfermazem ¢ da outras providéncias

Art 11, O Enfermeiro exerce todas as auvidades de enfermagem, cabendo-the:
1 - Privauvamente: |- ] 1 curdados dirctos de enfermagem a pacientes graves com
nsco de vide: m) andades de enfermagem de major complevidade tecnica e gue
exyjam conhecimentos de hase cientifica ¢ capacidade de tomar deisaes imediatas
Considerando a tesolucan COFEN n° 453 2014, que Aprova a Norma Teenica que
dispoe sobre a Atuagio da Equipe de Enfermagem em Terapia Nutncional
Campete a0 Epfenneno
u) Participar da escotha da via de admmistragio da NI em comonancia com o medico
responsivel pelo atendimenta ao paciente ¢ a EMTN.
b} Esiabelécer o acesso enteral por via oro/gdstrica ou transpilonca para 4
admumistracio da NE, conforme procedimentos pre-estabeleaido.
.l

Compete ao Técnico de Enfermagem :

) Parvcip de greimamento, CORfOrME  programas extabelecidos,  garantde a

CapacHagao ¢ atuhzacdo referete gs boas praticas da Terapia Nuinciona

b) Promover cuidados serais o paciente ds acordo vom & prasenciio de enfermagerm

o protocolo pre-estabetecido:

¢) Comunicar uo Enfermeiro qualquer intercorréneia advinda da TNE.

d) Proceder o registro das agoes efetuadas, no prontudris do pacicate. de torma chas.

precisa € pontual ;
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A RESOLUCAO COIEN N 6192019 que normatiza a atuagdo da Equipe de
Enfermagem na Sondagem Oronasogastrica ¢ Nasoentérica. visa a efetiva seguranga do
paciente submetido ao procedimento. independente de sua finalidade
Para efeio desta Resolugio sao adotadas as seguintes definmigoes

-Sondagem oro/nasogastrica ¢ a mser¢do de uma sonda, geralmente flexivel. com um ou
maits lumens. na cavidade oral/nasal com destino ao estomago com a finalidade de alimentar.
medicar, lavar, drenar liquidos ou ar. coletar matenal gastrico e realizar exames para fins
diagnosticos. como a manometria ¢ pHmetria

-A sondagem oro/nasoenteral. compreendendo tanto a sondagem oro/nasogastrica comio a
nasoentérica ¢ um procedimento INvasivo ¢ gue envalve rscos ao paciente. Sua nstalagio
exige téenica uniformizada. para diminuir ou abohr consequéncias  decorrentes  do
procedimento. A sondagem oro nasoenteral esta sujeita a graves comphicagdes. deterninando
sequelas ou mesmo abito especialmente em UTE Nos pacientes com disturbios neurologicos.

inconscientes, 1dosos ou tragueostomizados. o risco de mau posicionamento da sonda ¢ maior

Esses dispositivos tambem sdo utilizados para promover a descompressdo do
estomago (drenagem de liquidos ou ar do estomago). para proporcionar o descanso do trato
gastromtestinal. favorecendo a cicatiizagio apos cirurgia intestinal. como tambem podem ser
usados para monitorar sangramento, ¢ para reahzar lavagem gastrica

Nos recém-nascidos. a utthzagio da sonda orogastnca ¢ preferivel por preservar as
vias aereas SUPENIOres, Uma vez que a respitagdo dos mesmos ¢ eminentemente nasal ¢ ndo
nasal ¢/ou bucal como no adulto (SILVA et al, 2000),

As sondas colocadas por via oral. porém. apresentam maior possibihdade de deslocar-
se do local inserido, devido ao movimento da boca ¢ lingua do bebé e. decorrente destes
movimentos, pode traumatizar a mucosa ¢ aumentar a incidéncia de apnera ¢ bradicardia por
estimulacao vagal (HAWES; McEWAN: McGUIRE. 200%).

Esta indicada quando a via oral ¢ insuficiente ¢ ¢ uso do wrato gastromtestinal ¢
possivel, devendo ser considerado o tempo de terapia ¢ o risco de aspira¢do, por isso, a
prescrigio da sonda nasoenteral € exclusivamente do profissional médico (RDC 6372000

CONSIDERANDO a RDC 63/2000 estio descritos os cutdados de enfermagem, sendo
que o item 8.4 complementa que o Enfermeiro deve: “Proceder ou assegurar a colocagio da
sonda oro/nasogastnea ou transprlorica”

As complicagdes que podem estar associadas a erros na sua introdugdo sao: as lesdes
nasais ¢ orofaringeas. estenose ¢ perfuragio do esdlago, pneumotorax, msergdo cm bronguios
possibilitando pneumania aspirativa ¢ infecgio bronco pulmaonar
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Consequentemente, a autononua do Enfermeiro para a passagem de sonda nasoenteral
verifica-se na Lei do Exercicto da Profissio de Enfermagem, Lei n° 7 498, de 25 de junho de
1986, regulamemada pelo Decreto n® 94.406 de 08 de junho de 1987, que ¢ bastante

cnstalina

[ ] Art 11 O Enfermemro exerce todas as atividades de enfermagem.

cabendo-lhe
| - privativamente
[ ] m) cudados de enfermagem de mator complexidade téenics ¢ que

extiam conhecymentos de base centifica ¢ capacdade de 1omar decisoes

imediatas

Lembrando ambem que o Artigo 13 da Seqao | das relugoes com a pessoa
fammlia ¢ coletvidade. dentre as responsabrhidades ¢ deveres o Infermein

necessifd

f#

Art. 13 Avaliar criteriosamente sua competencia eenica, vienbificd. clica ¢
fegal ¢ somenic accitar encargos ou anbuighes. quando  capaz  de
desempenhuo seguio para si € para outren

Por 1odo o exposto, o procedumento de sondagem oronasoenteral. scja qual lor sua
finalidade. requer cuidados de Enfermagem de maior complexidade téenica. conhecimentos
de base cientifica ¢ capacidade de tomar decisdes imediatas e, por essas razoes, no ambito da
equipe de Enfermagem. a insergio de sonda oro nasogistnca (SOG ¢ SNG) ¢ sonda
nasoentérica (SNT) ¢ privativa do Enfermerro, que deve imprimir rigor tecnico-cientifico ao

pracedimento.

Ao Técnico de Enfermagem. observadas as disposigoes legais da profissdo, compete o
auxilio na exceugdo do procedimento. alem das atividades prescritas pelo Entermesro no
plangjamento da assistencia. a exemplo de monitoragdo e registro das gueisas do paciente. das
condigoes do sistema de alimentagao drenagem, do debito. manutengdo de tecnica lhimpa
durante o manuseio do sistema. sob supervisio e orientagio do Enfermeiro.

1 Compete ao Enfermeiro na sondagem oro/nasoenteral:

ay Definr o calibre da senda que sera unlizada. de acordo com o procedimento
prescrito;

b1 [stabelocer v geesse eniomal por via oronasogdsirics ou transpilonen pura &
finghdarde esmbeleoida (slimentar. medicar, lavar. drenar ligwdes ou ar, coletar
malerial pasimeo ¢ realizar exames para fins digguosticos ),

) Proceder os restes para copfirmacio do trajeto da sonda:

d) Suheitar ¢ encaninhir o paciente para exame radiologice vissedo 2 confiaacio da
lowahzailio da sonda, ne daso da sondagem nasoentérica.

o s - v -

xFa

R
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¢) Garantir yue a via de acesso seja mantida,

f) Garantir que a troca das sondas ¢ equipo scja realizada em consondncia com o pre-
estabelecido pela CCIH da instinngdo,

g) Prescrever os curdados de enfermagem,
h) Regastrar em prontugrio todas as ocorréncias ¢ dados referentes ao procedimento,
1) Participar do processo de sclegao do material para aquisicdo pela instinngao:

j) Manter-se atualizado ¢ promover treinamento para os tecpicos de enfermagem
obsen ada a sua compelencia legal

2. Compete ao Técnico de Enfermagem ¢ ou ao Auxihar de Enfermagem na sondagem
oro/nasoenteral

a) Auxiliar a0 entermerro pa exeeugdo do procedimento da sondagem oro nasocnteral

b) Promoves cutdados zeris ao paciente de acordo com a prescrigao de enfermagen
ou protoculo pre-estabelesido

¢) Comunicar ao Enfermeiro qualgquer mntercorréncta advinda do procedimiento

d) Proceder o registro das agoes efetuadas, no prontudrio do paciente. de lorme (Jara
precisa ¢ pontual,

¢) Pariwipar das atualizagoes

IV. DO PARECER

Ante ao exposto, o Consctho Regional de Enfermagem do Ceara considers a
complexidade ¢ as competéncias técnico-cientificas necessartas a execugio do procedimento
em questdo, entende que ¢ da competénera privainva do Enfermeiro ¢ Especialista emi
Neonatologista, a Sondagem Oro nasogastrica ¢ Nasoenténca. visando d efetiva seguranga do
pactente submetido ao procedimento. ndependente do tipo de sonda ou da sua finahdade.
conforme RESOLUCAO COFEN N° 6192019, que normatiza a atuwacdo da Equipe de
Fnfermagem a executar esse procedimento

O procedimento de Sondagem Oro Nasoenteral devera ser exccutado no coniexto do
Processo de Enfermagem, atendendo-se as determinagdes da Resolugio Coten supra citada

Qutrossim, a RESOLUCAO COFEN N” 61972019 que normauzs a competencia do
Enfermeiro na sondagem oro nusoenteral, a defimedo do calibre da sonda que sera unlizada
de acordo com o procedimento preserito. Ou seja. passagem da sonda deve ocorrer someite

~apos a avaliagdo do pacienie ¢ prescrigho do profissional médico. conforme a RDC 63, 2000 ,)

D) O R
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Ademais. rettera-se que as agoes descritas devem ser fomentadas pela claboragio
efetiva da Sistematizagao da Assisténcia de Enfermagem (SAE). conforme Resolugao N°
3582009, cumprindo ¢ fazendo cumprir a Resolugao N 5642017, sobre o Codigo de Etica
dos Profissionais de [nfermagem ¢ demars normativas do Sistema Coten/C onsclhos
Regionats de Fafermagem

Finalmente. recomenda-se que sejam criados protocolos assistenciars de boas praticas.
considerando a legislagio especifica. bem como as atnbuigdes de cada categona da equipe
com posterior validagdo pelos respectivos responsavels eenicos, com imediata capacitagio de
toda a equipe envolvidos no processo assistencial ¢. em caso de descumprimento, poderd estar

sujeito a aplicagio de penalidades

I o parecer, salvo melhor juizo

Fortaleza-Ceara. 18 de agosto de 2022

Parccer elaborado por Dra- Mana Dayse Pererra. € oren-CE N 24 847-ENF . Dr. Francisco
Antonio da Cruz Mendonga. Coren-CE N° 186 971-ENF.. Dra. Givana Lima Lopes Martns,
Coren-CE N 419 858-ENT ¢ Dra Gloria Aurenir de Luma Lopes Domingos. Coren-( EN
166 475-ENF
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